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דבר אל אהרן ואל בניו לאמר כה תברכו את בני 
ישראל )ו, כג( 

"כה  ישראל:  עם  את  לברך  מצווים  הכהנים 
תברכו את בני ישראל". אולם התורה מדגישה 
שהברכה לא באה מהם אלא מהקב"ה, שנאמר 
אברכם".  ואני  ישראל  בני  על  שמי  את  "ושמו 
מה  המברך,  הוא  הקב"ה  אם  להבין,  צריך 

המטרה שהכהנים יברכו את עם ישראל? 
ה'  באה מאת  ה"ברכה"  לבאר, שאמנם  ונראה 
בלבד, אולם הכהנים הם העושים את "ההכנה" 
שיהיו ישראל ראויים לקבל את ברכת ה', וזאת 
באמצעות "ברכת הכהנים", שבה מחדירים בכל 
אחד ואחד את האמונה שה' יתברך הוא לבדו 

מקור הברכה. וכך אומרים הכהנים:
הברכה  שכל  לך  דע   – וישמרך"  ה'  "יברכך 
והשמירה הן מאת ה’, ורק הוא יכול לברך אותך 

ולשמור עליך.
"יאר ה' פניו אליך ויחנך" -  מי שמאיר לך פנים 

ונותן לך חן הוא הקב"ה.
"ישא ה' פניו אליך וישם לך שלום" – ה' נושא 

פניו אליך והוא הנותן לך שלום.
זהו תפקידם של הכהנים: להחדיר בעם ישראל 
רק  היא  העניינים  בכל  שהברכה  הידיעה  את 
את  "ושמו  התורה  אותם  מצווה  וכך  ה'.  מאת 
שמי על בני ישראל" - שעליהם לשים את שמו 
בני  של  ליבם  בתוך  ה'  של  ואמונתו 
שעל  מבטיח  והקב"ה  ישראל. 
ידי אמונה זאת, יברך את עמו 

ישראל – "ואני אברכם". 

לא לשמה – טוב או 
רע?

משה  כלות  ביום  ויהי 
להקים את המשכן וימשח 
אותו ויקדש אותו ואת כל 
כליו וימשחם ויקדש אותם 

)ז, א(

בשמן  נמשחו  הקודש  כלי 
שהתחילו  קודם  המשחה 
מדוע  לקודש.  בהם  להשתמש 
ציוותה התורה למשוח את כלי הקודש 

בשמן ולא במשקה אחר כמו יין או מים?

נפלא  רמז  כאן  נתנה  שהתורה  לבאר  ואפשר 
לעבודת ה': ידוע שתכונת השמן היא לצוף כלפי 
את  למשוח  התורה  ציוותה  זה  ומטעם  מעלה, 
"כלי הקודש" בשמן המשחה, לרמז שעל האדם 
לכוון את כל מעשיו כלפי "מעלה", כלומר, שכל 
פעולותיו הרוחניות ייעשו מתוך מחשבה גבוהה 

ורוחנית. 
רק  לומד  והוא  תורה  שלומד  אדם  לדוגמה: 
היא  שמטרתו  ברור  חכם",  "להיות  בשביל 
"נמוכה" מאד מבחינה רוחנית, אולם כשלומד 
היא  המטרה  אז  ה'",  רצון  "לקיים  בשביל 

"גבוהה" ונעלית.
דוגמה נוספת: מי שאוכל סעודה בשבת קודש 
ועיקר מחשבותיו סובבות על טיב האוכל וטעמו, 
הרי שמקיים מצוות עונג שבת ברמה "נמוכה". 
אולם אם יעלה במחשבתו שמקיים מצות עונג 
שבת שציווהו ה' יתברך, זוכה לקיים את מצוות 

'עונג שבת' בדרגה גבוהה יותר. 
לשם  יהיו  מעשיך  "וכל  במשנה:  נאמר  וכך 
לשאוף  צריך  שהאדם  מי"ב(,  פ"ב  )אבות  שמים" 
בכל מעשיו לקיימם לשם שמים ולא להישאר 

בעשיה ברובד נמוך, שלא לשם שמיים. 
ומה שאמרו חז"ל )פסחים נ, ב( "לעולם יעסוק אדם 
בתורה ומצוות אף על פי שלא לשמה, שמתוך 
שבאמת  פירושו,  לשמה",  בא  לשמה  שלא 
בתחילת הכניסה לתורה ולמצוות, האדם חייב 
להשתמש עם נקודות של "לא לשמה", בשביל 
שיהיה לו את המניע הראשוני להתחיל במצוות, 

אבל משם צריך להתקדם ולהגיע ל"לשמה".
משה  כלות  ביום  "ויהי  נאמר  שלפנינו  בפסוק 
מוזכרת  מדוע  וימשחם".  אותו...  וימשח   –
העלייה  שתהליך  ללמדנו,  פעמיים?  המשיחה 
במשיחת  הנרמזת  ל"לשמה",  לשמה"  מ"לא 
השמן, לא מתרחש בפעם אחת, אלא עובר דרך 
האדם  ועל  רבות,  ומדרגות  משתנים  שלבים 

לעלות בהם עד שיגיע אל ה"לשמה". 
ציון אבא שאול,  בן  הרב  היה מעשה אצל  וכך 
ללמוד  "שתזכה  אלו:  במילים  יהודי  שבירך 
תורה שלא לשמה" – והסביר שאי אפשר לדלג 
ללמוד  עליו  ובהתחלה  "לא לשמה",  דרגת  על 
יזכה  מדורג  ובתהליך  לשמה",  ש"לא  תורה 

לעלות לדרגת "לשמה". 
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לא פעם אדם שואל את עצמו: “איך הגעתי לזה?” – איך 
ממנו?  התרחקתי  שכבר  בדבר שחשבתי  שנפלתי  קרה 
הרבה  מתחילה  הנפילה   – וכואבת  עמוקה  והתשובה 

לפני המעשה.
"דבר אל בני ישראל ואמרת אלהם איש איש כי תשטה 

אשתו ומעלה בו מעל”.
אומר רש"י כי תשטה אשתו - שנו רבותינו: אין המנאפין 
נואפין עד שתכנס בהם רוח שטות כדכתיב "כי תשטה" 

וכתוב בו "נואף אישה חסר לב”.
אומר רֶב톼 או햼שר זצ"ל שרוח שטות - פירושה "גאווה".

אין האדם נופל בחטא אלא אם כן קודם כל שכח את 
השם יתברך.

ובזאת נפלה האישה הסוטה בגאווה, והחטא הוא רק 
תוצאה של הגאווה שקדמה לנפילה.

רע  מלעשות  עלי  שומר  שהשם  השכחה  היא  הגאווה 
ושהוא המזכה אותי לעשות טוב.

פנחס"  "אמרי  בספרו  מקוריץ  פנחס  רבי  כותב  וכך 
יונה איתא שבעל גאווה נמסר  'בשערי תשובה לרבינו 
ביד יצרו וכו' ואמר שהעניין הוא כך, שכל דבר גדול או 

קטן אלמלא הקב"ה עוזרו אין יכול לו.
בהרהור  אפילו  או  איסור  עשיית  מניעת  שכל  נמצא 
הייתי  כבר  יתברך  עזרתו  יתברך ובלי  מהשם  רק  הוא 
הזה  היסוד  ועיקר  אך כשמתעלמים מקוטב  משומד... 
ונעשים  משהו,  חשובים  בעצמנו  שאנו  להראות  עלול 
אצל עצמנו "יהודי יפה..." "אני התרחקתי מן העבירה..." 
"תועבת  כי  יתברך  השם  עזר  ממנו  שמסתלק  נמצא 
יכולים לדור באותה  והוא  ואין אני  השם כל גבה לב" 
כפיפה אזי נמסר ביד יצרו ונלכד במצודות וחרמים של 

היצר הרע ועושה כל מה שמפתהו'. 
עכ"ל  עיין שם.

התחזקות  שכל  טוב  שם  הבעל  בדרך  למדים  נמצאנו 
מתחילה בהכרה מי באמת פועל את הטוב – לא אנחנו, 

אלא רחמיו של השם.

איך מתחילה נפילה? לא איפה שחשבת

פרשת נשא
י"א סיוון, תשפ"ה

העלון מוקדש
לעילוי נשמת

מרים אמסטר בת שדרה
ודניאל סיאני בן שדרה

לרפואת
אסף מליק בן מזל

מדור זה נכתב על ידי אברכי כולל 'דרך הבעל שם טוב' – 
כי תורה אמיתית לא נשארת בבית המדרש, היא ממשיכה 

שבת שלוםאיתך לכל הדרך.
הר' נאור בצלאל



 אישה חכמה לא תופסת את בעלה על חם
– היא מחזירה אותו אליה באהבה

)מתוך השיחה(

השיחה המרכזית

כל מה שחשוב לכם
בדרך הבעל שם טוב

קבלת עלון וחיזוקים
ישירות למייל:

derech.alon@gmail.com

להקדשת עלון
ולתרומות:

  052-225-8276

קו סיפורי הילדים:
08-919-0090

ייעוץ אישי עם הרב:
050-3739010 שלומי

מענה אנושי

 א'-ה' בין השעות
 9:00-15:00

 בטלפון: 03-30-90900
שלוחה 0

קו השיעורים העולמי 
של דרך הבעל שם טוב:  

03-30-90900

052-5732470

מטפלת
רגשית

עפ"י דרך הבעל שם טוב

רוצים להזמין את הרב לשיעור
ולהביא את האור לאזורכם?

חייגו עכשיו לשלומי כהן: 050-3739010
וקבעו תאריך לשיעור הקרוב!

בואו להיות שותפים ולהאיר את הדרך בכל הארץ!
לשאלות לרב 

ניתן לפנות גם במייל: 

ask@bshemtov.co.il

שאל את הרב

כשהלב פתוח– הבית נבנה מחדש
נפל. שהבעל  לא  זה  רעה.  שהאישה  לא   זה 
זה פשוט שבלב התחיל להיסגר איזה חלון, איזה 

פתח.
ופתאום היא לא משתפת, והוא לא מספר.

וכשאין פתיחות – יש חשדות.
וכשיש חשדות – יש מעקבים.

וכשיש מעקבים – מתחילים ליפול...
הפסוק מספר על הסוטה, אבל האמת? הוא מדבר 

עלינו.
 איך זוג נופל לאט־לאט, ואיך בונים את זה חזרה –

עם פתיחות, עם אמון, ועם דרך של אמת.
תחילת הנפילה – כשהלב נסגר

“ושכב איש אותה שכבת זרע ונעלם מעיני אישה 
ונסתרה והיא נטמאה”.

נטמאה. והיא   – ונסתרה  אישה  מעיני   נעלם 

התורה פה רומזת על חוסר פתיחות בין שני בני 
הזוג.

זוג יושב לארוחת ערב ומשוחחים:
– מה נשמע, מה קורה? איך היה היום?

– בסדר.
–איך היה בעבודה.

– הכול בסדר, אני לא רואה צורך לשתף.
– איך היה היום בכולל?

– ב”ה, משתדלים. )והוא לא למד כלום(
– תשתף אותי.

– כרגיל.
זוג צריך פתיחות, לשתף אחד את השני.

הוא לא פתוח אליה, והיא לא אליו – שני בונקרים.
כשאתה רואה שהיא נסתרת – והיא נטמאה.

לא מספרת?  את  למה  להחביא שם?  לך  יש  מה 
למה אתה לא מספר?

מה זאת הסגירות הזאת? “ונסתרה ונטמאה”.
שיתוף זה כוח

שיתוף  של  זוגיות  היא  אמיתית  זוגיות 

ופתיחות.
לא  מראש  אותך  מדריכים  היום  הגדול,  לצערי 
לשתף. אל תספר לאשתך על החולשות והקשיים 

שלך, כי היא תזלזל בך.
אם תגיד לאשתך: “את יודעת, היום בתפילה יותר 
ריחפתי מאשר כיוונתי. כל קריאת התורה נרדמתי. 
התעוררתי במפטיר. ואת יודעת למה התעוררתי? 
כי היה בר־מצווה, זרקו סוכריות, ואחת פגעה בי 

ישר בעין.
 מהי תגובתה של האישה שבעלה מספר לה זאת?

“זה נקרא שאתה רציני? בן תורה? בשביל זה אני 
עובדת קשה?”

הבעל יגיד: “אוקיי, הבנתי. אותך אי אפשר לשתף 
בכלום, כי כשאני משתף אותך – את יורדת עליי”.

מה עושה אישה חכמה?
“בורא עולם, תודה שזיכית אותי בכזה בעל אמיתי. 
מעריצה  שאני  לך  להגיד  רוצה  אני  שלי,  זבולון 
אותך. אני שמחה שיש לי בעל זבולי כמוך – אמיתי, 
עובדה  עייף,  כזה  היית  אתה   – שני  דבר  פתוח. 
שנרדמת ובכל זאת הלכת לבית הכנסת. אבל בגלל 
שאתה כזה רציני,  גם אמיתי וגם עובד אני מצפה 
עוד  להשקיע  הבאה  בפעם  לך  שכדאי  וחושבת 
 קצת בתפילה וכך תהיה עירני גם בקריאת התורה.

מה אתה אומר, זבולי?”
אותי  הרמת  איך  יודעת  לא  את  היקרה,  אשתי   “
לגבהים. אני חשבתי שאני לא שווה כלום, ושחבל 
חיזקת  אשתי,  רבה,  תודה  לתפילה.  שהלכתי 

אותי”. 
אבל כשאנחנו מסתירים – האישה לא סומכת על 
בעלה, הוא לא סומך עליה, ושניהם חיים בחשדות. 

וזה לא נגמר.
חשדנות שורפת את האמון

אישה מחפשת את בעלה – כל היום הוא בבדיקות 
אצלה. בעל כל היום מחפש לתפוס את אשתו.

–החברותא שלו בכולל אומר לו:
– אתה יודע מי התקשרה אליי אתמול? אשתך.

– באמת? למה?
– היא שאלה אותי אם באמת למדתי איתך אתמול.

– ומה אמרת לה?
– אמרתי לה שכן.
– ומה היא אמרה?

– שטוב לדעת.
טלפונים  מקבל  אתה  מקום  ולכל  הולך,  אתה 

שבודקים אותך.
אתה במעקב. מחפשים אותך. איפה האמון?

אבל מה קורה אם האישה צלצלה לחברותא שלו 
ו...

למד  בעלי  זבולון.  של  אשתו  מדברת  שלום,   –
איתך אתמול?

– לא, הוא כבר שנתיים לא לומד איתי.
– מה? שנתיים?

– כן, שנתיים שאנחנו לא לומדים.
– אני לא מאמינה. הוא כל ערב יוצא, והוא אומר 

לי שהוא לומד איתך סדר ג’.
מה עושה אישה חכמה?

– זבולי, כבר שנתיים שיש לך חברותא כזה נפלא, 

אני רוצה לעשות סיום מסכת.
מסכת. לסיום  הכולל  כל  את  תארגן  הבא   שבוע 

– תשמעי, אני לא יודע אם האברכים יוכלו...
– אז עוד שבועיים. אני חייבת זכויות. בורא עולם 
רוצה  אני  אז  בעיון   שלומד  בבעל  אותי  זיכה 

לעשות סיום מסכת.
– אבל יש 70 אברכים.

– קטן עליי. בשבילך גם 200 אברכים.
תקשיב,  שלו:  לחברותא  וצלצל  נלחץ  הבעל 
עושים? מה  מסכת.  סיום  לעשות  רוצה   אשתי 

נריץ  מהר  בוא  לומדים.  לא  אנחנו  שנתיים  כבר 
מסכת  מהר  נסיים  שבועיים,  לנו  יש  החומר.  את 

תענית.
סיום  עשו  המסכת,  את  סיים  לכולל,  חזר 
אותו  שהחזירה  זו  היא  אברכים.  עם  מסכת 
שלו: לחברותא  אמרה  עוד  אח”כ   לכולל. 

מילים  לו  תן  אותו.  תפוס  טובה,  לי  “תעשה 
בתמונה. שאני  לדעת  צריך  לא  הוא   טובות. 

אני מוסיפה לך כל חודש עוד 200 ₪, אבל תדאג 
שבעלי יהיה בעניינים”.

לא   – אותו  תפסת  ואם  הבעל.  את  לחפש  לא 
להראות לו את זה:

לא  עליי  אותך.  קלטתי  אדוני,  חשבת?  “מה 
עובדים”.

“אוקיי, תפסת אותי על חם”. ממש גיבורה.
ערמומי. מחתרתי,  יותר  להיות  ילמד  בעלך   אז 

לא תרוויחי כלום.
שהוא  בבית  שחי  לבעל  קורה  מה  יודעים  אתם 
מרגיש שאשתו מחפשת אותו? רק זה עצמו גורם 

לו ליפול לכל המקומות הכי נידחים שיש בעולם.
מה עושים, רבותיי? איך מסדרים כזה בית רקוב? 

זה בית שצריך תיקון.
איך מתקנים?

“והביא האיש את אשתו אל הכהן.”
 ידידי היקר, יש לכם רב בבית? יש לכם דרך בבית?

שלכם? הדרך  מורה  מי  שלך?  הרב   מי 

אתם קשורים לצדיק ר’ אשר? למי אתם קשורים?
“והביא האיש את אשתו אל הכהן”.

רב ששני  כול שיהיה  קודם  הוא  התחלת התיקון 
שלו. ההנחיות  לפי  בדרכו.  הולכים  הזוג   בני 

“רב” הכוונה – מורה דרך, הנחיה, הדרכה.
אתם יודעים כמה זה חשוב שיש בבית רב?

בכל בית יש ויכוחים.
יורדים.  מהוויכוחים   99% אז   – רב  כשיש  אבל 

למה?
כי כשיש ויכוח – לא רבים כמו שני תרנגולי הודו, 

אלא מה עושים? הולכים לשאול את הרב.
כשאין רב – הכול פתוח...

יהודי אחד שאשתו רצתה לנסוע לחו”ל עם  היה 
חברה.

הבעל אמר לה: “מה פתאום? התחתנתי איתך כדי 
שתהיי איתי, וזה מה שיצא ממך? טיולים לחו”ל 
עם חברה? איפה הראש שלך?”. נהיה בלגן בבית.

היא אמרה לו – “אתה חונק אותי, אני רוצה לצאת, 
להתאוורר”.

והוא עונה – “זאת ההתחלה של הדרדור, הנפילה,  בחסות: הדרך לבית משלך
ישראל משכנתאות: 053-3150162



ההפקרות”.
ואז הם נזכרו שיש להם רב...

– מה הרב אומר?
– לשם מה את צריכה לטוס לחו”ל?

בבית,  אוויר  לי  אין  חנוקה,  אני  הרב,   –
אני חייבת את זה בשביל השחרור הנפשי 
שלי, כדי שאני אוכל לתת לבעלי להמשיך 

ללמוד.
– אין בעיה, טוסי.

 – שבוע  אחרי  חזרה  טסה.  היא  ואכן 
חדשה.

ומה קורה כשאין רב בבית?
אני אספר לכם.

היא רצתה לטוס, בעלה לא הסכים.
בסוף הגיע המצב:

 – שואלת  הייתי  אם  אותך.  שואלת  “לא 
אני  אותך.  שאלתי  לא  אבל  עונה.  היית 

טסה. הבנת או לא הבנת?”
שלה? התחושה  מה  טסה,  כשהיא   אבל 

אעשה  אני  בעלי.  על  שמתי  “לא 
לי.” יקבע  לא  הוא  רוצה.  שאני   מה 

חזרה משם חצי פושעת.
למה? כי כל הטיסה הייתה טיסה של נגד, 

של אנטי.
“לא שואלת אף אחד. אני עושה מה שבא 

לי.”
 אבל כשיש רב בבית, והרב אמר לה לטוס –

שאלתי דעת תורה.
אז גם כשהיא טסה לחו”ל – היא הרגישה 

שהיא עושה את רצון ה“.
רגועה,  אחרת:  חזרה   – חזרה  וכשהיא 

שמחה, הכול מנוהל על פי דעת תורה.
מה הילדים שלך רואים?

הכיוון? מה  מתנהל?  אבא  מי   לפי 

מי המדריך של הבית?
בית – זה שני חברים

מהו בית? ר’ אשר אומר:   בית משמעו שני 
 חברים. לא את מעליו, ולא הוא מעלייך.

מורה  רב,  יש  לשניכם  שניכם.  מעל  ה’ 
דרך. פתיחות, שיתוף. האמירה בבית היא 

אמירה רכה.
 בפנים, אתה יודע בדיוק מה אתה רוצה –

אבל לאט לאט, אתה מוביל את המהלכים.
הכבוד מחנך יותר מצעקה

היה  מהרווקות,  עוד  שהבעל,  זוג  היה 
מכור לכדורגל.

כל יום חמישי בשנה הראשונה לנישואין, 
והשאיר  להתראות,  לאשתו  אמר  הוא 

אותה לבד בבית. והיא רועדת מפחד.
היא שואלת אותו:

– מתי תחזור?
והוא עונה:

המשחק,  כשייגמר  אותי.  תגבילי  אל   –
אחזור הביתה.

חודש ראשון לנישואין.
עוד שבוע ועוד שבוע – וכל יום חמישי היא 
לבד. אותה  משאיר  שהוא  בוכה   הייתה 

ככה  אותי  משאיר  לי,  יש  בעל  “איזה 
לבד...”

ואז – היא נשברה.
כעבור חודשיים שכל יום חמישי הוא עזב 
מה  לשאול  אליי  התקשרה  היא  אותה, 

לעשות. אמרתי לה:
– איך את מקבלת אותו כשהוא חוזר?

– עם דמעות.
מקרה  בכל  הרי  גישה?  תשני  אולי   –
אז  בא.  שהוא  עד  ישנה  לא  את 
דמעות, עם  אותו  לקבל   במקום 

 בינתיים תכיני את המגבת של המקלחת,

תכיני את השמפו, את הפיג’מה – שהכול 
יהיה מוכן. שהקומקום כבר יהיה מבעבע, 

שהעוגה כבר תהיה אפויה בתנור.
 וכשהוא יבוא בשתיים בלילה – תגידי לו:

“שלום, הנה החתן שלי. התגעגעתי. היית 
חסר לי.”

תקבלי אותו כמו מלך.
– הרב, אני לא מסוגלת.

– את רוצה לנסות?
– טוב, אני אנסה.
יום חמישי הגיע.

הוא אמר לה להתראות.
– מתי אתה חוזר?
– אל תגבילי אותי.

הבעל חזר בשתיים וחצי בלילה.
המים  העוגה,  את  הכינה  כבר  אשתו 
למקלחת. מוכנים  הבגדים   רותחים, 

בחיוך: אותו  קיבלה  היא  נכנס,   כשהוא 

– שלום, מה נשמע?
הוא היה בהלם.

רגיל לראות את אשתו  בוכה – ופתאום 
חיוכים.

ועוגה  “ התגעגעתי. כנס להתקלח. קפה 
מחכים לך.”

הוא חשב שזה חד־פעמי.
שבוע אחר כך – אותו דבר. וככה חודש.

כשהלב פתוח – הוא משתנה לבד
אחרי חודש הוא אמר לה:

עבודת  את  רואה  אני  היקרה,  אשתי   –
מהיום  כוח.  לי  נותן  זה  שלך.  המידות 
אנחנו לומדים יחד שתי הלכות לשון הרע 

מהחפץ חיים.
– תודה, בעלי.

עוד  עובר  לכדורגל.  ללכת  ממשיך  הוא 
חודש:

עבודת  את  רואה  אני  היקרה,  אשתי   –
המידות שלך. זה נותן לי כוח. אני מקבל 
להיות   – בכולל  סדר  עוד  ללמוד  עליי 

אברך יום שלם. ועוד חודש:
– אשתי היקרה, עכשיו יש לי עוד כוח – 
רבנו  שבת  להוציא  עצמי  על  מקבל  אני 

תם. 
והיא ממשיכה וממשיכה.

לשמוע  מפסיק  שאני  החלטתי  אשתי,   –
רדיו.

 הגברת עושה עבודה – והוא עולה ועולה.

“אני בטוח שאני בא לראות  והוא אומר: 
– אבל אני רואה איך שהיא  אישה בוכה 
נלחמת לקבל אותי הכי יפה בעולם ולא 

אומרת לי חצי מילה.”
לבסוף – הבעל הפסיק עם הכדורגל.

כי הגברת הזאת הייתה חכמה.
אותו, וחיפשה  בעלה  עם  הלכה   לא 

אלא נתנה בו אמון.
עם קצת עידוד ותמיכה –

את תהפכי את בעלך מקצה לקצה.
יהי רצון שנזכה כולנו ללכת בדרך האמת.
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סיפורי ילדים 
מפי הרב,    

המחדירים 

אמונה וכלים 

 להתמודדות

 עם החיים 
בדיסק און קי אחד! 

בעלות של 100 ₪ 

בלבד!

וּמַשְׁפִּיליִם  והְַיּלְדִָים לוֹעֲגיִם לאְַבְרָהָם  הוֹרָיו שֶׁל אַבְרָהָם הִתְגּרְָשׁוּ, 
אוֹתוֹ. הוּא נעֲַשָׂה נחְִיתִי וחֲַסַר בִּטָּחוֹן. 

כּשְֶׁמַּגּיִעַ אַבְרָהָם לגְיִל הַשִּׁדּוּכיִם, הוּא נפְִגּשָׁ עִם בַּחוּרוֹת רַבּוֹת, אַךְ 
מְתָאֵר להֶָן שֶׁהוּא "כּלְוּמְניִק", והְֵן נרְִתָּעוֹת. הוּא נפְִגּשַׁ עִם פְרִידָה, 
שֶׁאַבְרָהָם  מָה  למְַרוֹת  להְַמְשִׁיךְ  מְעֻניְנֶתֶ  הִיא  רַב,  שְׁאֵלתַ  וּלאְַחַר 

אוֹמֵר עַל עַצמְוֹ.

"למָָּה  בִּפְליִאָה,  פְרִידָה  אֶת  ושְָׁאַל  תּוֹהֶה,  לפְַּגיִשָׁה  הִגּיִעַ  אַבְרָהָם 
אֲניִ  שָׁוהֶ כּלְוּם!  שֶׁאֵיננֶּיִ  הֲרֵי אָמַרְתִּי לךְָ  אִתִּי?  מַמְשִׁיכָה להְִפָּגשֵׁ  אַתְּ 

כּלְוּמְניִק!" 

"אַתָּה לאֹ!" פְרִידָה דִּבְּרָה בְּלהַַט, "לכְָל אֶחָד ישֵׁ חֶסְרוֹנוֹת, ואְַתָּה מַמָּשׁ 
אֶת זהֶ לרָאֹשׁ, עַד שֶׁהִתְחַלתְָּ להְַאֲמִין  לאֹ כּלְוּמְניִק! רַק הִכנְיִסוּ לךְׇ 
אֶת  שָׁאַלנְוּ  ואֲַפִלּוּ  מְצֻיּנֶתֶ,  אִינפְוֹרְמַצְיהָ  בַּבֵּרוּרִים  עָלֶיךׇ  קִבַּלנְוּ  בָּזהֶ. 

הָרַב חַיּיִם קַניְבְֶסְקִי, והְוּא בֵּרֵךְ אוֹתָנוּ בִּ'בְּרָכָה והְַצְלחָָה'!"

אַבְרָהָם וּפְרִידָה נפְִגּשְׁוּ עוֹד כּמַָּה פְּעָמִים, וּלבְַסּוֹף הֶחֱליִטוּ להְִתְאָרֵס.

שֶׁל  אִמָּא  הַחֲתֻנּהָ,  לפְִניֵ  הֵחֵלּוּ.  לחֲַתֻנּהָ  והְַהֲכָנוֹת  נחְֶגּגְוּ,  הָאֵרוּסִין 
פְרִידָה קִיּמְָה אִתָּהּ שִׂיחָה רְצִיניִת.

"פְרִידָה, בָּרוּךְ ה' זכָיִתָ בַּחֲתַן מְיחָֻד, ירְֵא שָׁמַיםִ וּבַעַל מִדּוֹת טוֹבוֹת. 
אֲניִ שְׂמֵחָה אִתָּךְ מְאוֹד, אֲבָל כּמְוֹ שֶׁאַתְּ יוֹדַעַת, חָסֵר לוֹ בִּטָּחוֹן עַצמְִי, 
וּבָטוּחַ שֶׁכּלֻּםָ טוֹבִים  נחְִיתִי מְאוֹד  הַחַיּיִם הַקָּשִׁים שֶׁעָבַר. הוּא  בִּגלְלַ 
מִמֶּנּוּ. אֲניִ מְקַוּהָ שֶׁתַּצְליִחִי להְָרִים לוֹ אֶת הַדִּמּוּי הָעַצמְִי וּלהְַעֲלוֹת לוֹ 
אִמָּא,  זהֶ,  אֶת  לַעֲשׂוֹת  אֶשְׁתַּדֵּל  "אֲניִ  הִנהְֲנהָ.  פְרִידָה  הַבִּטָּחוֹן".  אֶת 
אֲבָל אֵיךְ?". אִמָּא שֶׁלּהָּ חִיּכְָה. "לאְִשָּׁה ישֵׁ כּוֹחַ. למְִלּיִם שֶׁל אִשָּׁה ישֵׁ 
כּוֹחַ. תַּחְמִיאִי לוֹ כָּל הַזּמְַן, תַּדְגּיִשִׁי אֶת הַמַּעֲלוֹת שֶׁלּוֹ, תְּדַבְּרִי אִתּוֹ עַל 
הַדְּבָרִים הַטּוֹבִים שֶׁיּשֵׁ בּוֹ ותְַעֲצִימִי אוֹתָם. תַּסְבִּירִי לוֹ שֶׁבְּכָל אָדָם ישֵׁ 
חֶסְרוֹנוֹת, והְוּא אֵינוֹ שׁוֹנהֶ. אִם תַּתְמִידִי לנִהְגֹ כָּךְ, הַמִּלּיִם הַטּוֹבוֹת שֶׁלּךְָ 

ללַּבֵ  לוֹ  וּכבְָר לאֹ יהְִיהֶ לוֹ שָׁם מָקוֹם למִַּלּיִם הָרָעוֹת יחְַדְּרוּ 
שֶׁאָמְרוּ לוֹ בְּילַדְוּתוֹ".

הַנּבְוֹנהָ,  לאְִמָּהּ  הוֹדְתָה  פְרִידָה 
שֶׁתַּצְליִחַ  לבִָּהּ  בְּכָל  והְִתְפַּלּלְהָ 

בַּמְּשִׂימָה.

טוֹבָה  בְּשָׁעָה  הִתְקַיּמְָה,  הַחֲתֻנּהָ 
לחְַיּיִם  יצְָאוּ  הַזּוּג  וּבְניֵ  וּמֻצְלחַַת, 

חֲדָשִׁים.

פְרִידָה לאֹ שָׁכחְָה אֶת מִלּוֹתֶיהָ שֶׁל אִמָּהּ, 
והְִשְׁתַּדְּלהָ לקְַיּםֵ אוֹתָן בְּכָל הִזדְַּמְּנוּת.

הוּא  בַּשְּׁכוּנהָ,  לסְִיבוּב  אַבְרָהָם  עִם  כּשְֶׁיּצְָאָה 
כָּאן,  שֶׁהוֹלךְֵ  הַזּהֶ  הַזּוּג  אֶת  "תִּרְאִי  לפְֶתַע,  אָמַר 

הֵם  רְגוּעִים... סְליִחָה שֶׁאֲניִ כַּעֲסָן כָּל כָּךְ!"כּמַָּה 

פְרִידָה הֶעְותְָה אֶת פַּרְצוּפָהּ. "אַתָּה? כַּעֲסָן?? למָָּה אַתָּה חושֵֹׁב אֶת 
זהֶ? אוּליַ ישֵׁ בְּךׇ קְצָת כַּעַס, אֲבָל כָּל אָדָם כּוֹעֵס לפְִעָמִים, אֵין בֶּן אָדָם 
ולְאֹ לכִעְסֹ – זהֶ בִּזכְוּת הָרַחֲמִים  מֻשְׁלםָ! וּמִי שֶׁמַּצְליִחַ להְִיוֹת רָגוּעַ 

שֶׁל ה'!"

כּשְֶׁהָלכְוּ יחַַד לבְֵית מִרְקַחַת, אַבְרָהָם הִבִּיט סְבִיבוֹ ואְָמַר, "מְסֻדָּר כָּאן 
כָּל כָּךְ! נקִָי פּהֹ כָּל כָּךְ! רַק אֲניִ אָדָם מְבֻלגְּןָ!" 

"מַמָּשׁ לאֹ!" מָחֲתָה פְרִידָה בְּתקֶֹף, "ישֵׁ הַרְבֵּה אֲנשִָׁים בָּעוֹלםָ שֶׁסֵּדֶר 
אֵינוֹ הַצַּד הֶחָזקָ שֶׁלּהֶָם. אֵינךְׇ שׁוֹנהֶ מֵאַף אֶחָד!"

כּשְֶׁנּסְָעוּ יחַַד בָּאוֹטוֹבּוּס ורְָאוּ בַּחוּר ישְִׁיבָה שֶׁמַּפְנהֶ אֶת מְקוֹמוֹ לקְָשִׁישׁ 
אֵיךְ  רָאִית  עַצְלָן כָּל כָּךְ!  אֲניִ  שֶׁהִתְקַשָּׁה לַעֲמדֹ, נאֱֶנחַ אַבְרָהָם, "אוֹי, 

ואְֵיניִ שָׂם לבֵ אִם מִישֶׁהוּ  עַצְלָן  אֲניִ  מִיּדָ?! רַק  וקְָם  בַּזּקֵָן  הִבְחִין  הוּא 
בַּסְּבִיבָה צָרִיךְ עֶזרְָה!"

"למָָּה אַתָּה חושֵֹׁב אֶת זהֶ?" עָצרְָה אוֹתוֹ פְרִידָה לפְִניֵ שֶׁיּמְַשִׁיךְ להְַלקְוֹת 
אֶת עַצמְוֹ. "אַתָּה אָדָם מַקְסִים! מִי שֶׁזּוֹכֶה להְִיוֹת זרִָיז, זוֹכֶה לכְָךְ בִּגלְלַ 
הָרַחֲמִים שֶׁל ה'! ה' זכִָּה אֶת הַבָּחוּר הַזּהֶ לַעֲשׂוֹת מִצְוהָ, אֲבָל זהֶ לאֹ 
מוֹרִיד מֵהָעֵרֶךְ שֶׁלּךְׇ. ישֵׁ בָּאוֹטוֹבּוּס אֲנשִָׁים רַבִּים, וגְםַ הֵם לאֹ קָמוּ! אַל 

תַּאֲשִׁים אֶת עַצמְְךׇ בְּכָל דָּבָר!"

הוּא  פְרִידָה.  שֶׁל  לדְִבָרֶיהָ  להְַאֲמִין  אַבְרָהָם  הִתְקַשָּׁה  בַּהַתְחָלהָ 
הָיהָ רָגיִל לשְִׁמעַֹ עֶלבְּוֹנוֹת, בִּזיְוֹנוֹת וּמִלּיִם מַחֲליִשׁוֹת, ולְאֹ הִצְליִחַ 

אַבְרָהָם  שֶׁל  ללְבִּוֹ  חָדְרוּ  לאְַט,  לאְַט  אֲבָל  הַשִּׁנּוּי.  אֶת  לעְַכֵּל 
מִלּוֹתֶיהָ הַטּוֹבוֹת שֶׁל פְרִידָה, אִשְׁתּוֹ הַחֲכָמָה. אַבְרָהָם 

הֵחֵל להְַאֲמִין בְּעַצמְוֹ וּבִיכוֹלוֹתָיו, והְַבִּטָּחוֹן הָעַצמְִי שֶׁלּוֹ 
הָלךְַ ונְבְִנהָ. הוּא הֵחֵל להְַרְגּיִשׁ שָׁוהֶ בֵּין שָׁויִם. 

להְוֹרִים  להֲַפךְֹ  וּפְרִידָה  אַבְרָהָם  זכָוּ  שְׁנתַָיםִ,  כַּעֲברֹ 
מְאֻשָּׁרִים  הָיוּ  הֵם  בָּעוֹלםָ.  בְּיוֹתֵר  הַמָּתוֹק  לתִַּינוֹק 

והְוֹדוּ להָ' עַל כָּל חֲסָדָיו.

קְניִּהָ  לַעֲרךְֹ  לסַּוּפֶּר,  הַזּוּג  בְּניֵ  הָלכְוּ  אֶחָד,  יוֹם 
לכִבְוֹד שַׁבָּת. לפְֶתַע, פָּגשְָׁה פְרִידָה אֶת חֲבֶרְתָּהּ 
מָה  שְׁלוֹמְךׇ?  מָה  אִיטָה,  "שָׁלוֹם  מֵהַסֵּמִינרָ. 

קוֹרֶה אִתְּךׇ?" חִיּכְָה אֵלֶיהָ פְרִידָה.

בַּקְּניִּהָ, וּפְרִידָה נעֶֶצרְָה ליְדַ  אַבְרָהָם הִמְשִׁיךְ 
חֲבֶרְתָּהּ והְֵן הֵחֵלּוּ לשְׂוֹחֵחַ.

בֵּית  מְנהֶַלתֶ  "אֲניִ  אִיטָה,  הֵשִׁיבָה  ה'!"  "בָּרוּךְ 
סֵפֶר. ישֵׁ ליִ מָאתַיםִ תַּלמְִידוֹת, בְּליִ עַיןִ הָרָע! 

אֲפִלּוּ  ואֲַניִ  מְאוֹד,  מֻצְלחָ  שֶׁלּיִ  הַסֵּפֶר  בֵּית 
אִיטָה  סִפְּרָה  נוֹסָף..."  סְניִף  לפְִתּחַֹ  שׁוֹקֶלתֶ 

בְּגאֲַוהָ, "וּמָה אַתְּ עושָֹׂה?" 

הִתְעַניְנְהָ.

"אֲניִ... עֲדַיןִ לאֹ מָצָאתִי עֲבוֹדָה", גּמְִגּמְָה פְרִידָה. 

"מָה??" נדְִהֲמָה אִיטָה, "אָז מָה אַתְּ עושָֹׂה כָּל הַיּוֹם?"

"אֶהה... אֲניִ סוֹרֶגתֶ סְודֵֵרִים". אִיטָה עִקְּמָה אֶת פַּרְצוּפָהּ בְּחסֶֹר 
ולְשְִׁאַר  לתְַלמְִידוֹתֶיהָ  מְמַהֶרֶת  לשְָׁלוֹם,  מַפְרִידָה  ונְפְִרְדָה  אֵמוּן, 

עִסּוּקֶיהָ הַחֲשׁוּבִים, כַּיּאֶָה למְִנהֶַלתֶ כּבְוּדָה.

פְרִידָה חָזרְָה לאְַבְרָהָם בְּפָניִם נפְוּלוֹת. "מָה קָרָה? למָָּה אַתְּ עֲצוּבָה?" 
שָׁאַל אַבְרָהָם בִּדְאָגהָ.

"הִיא  פְרִידָה,  הִתְפָּרְצָה  שֶׁלּיִ?"  חֲבֵרָה  מֻצְלחַַת  אֵיזוֹ  יוֹדֵעַ  "אַתָּה 
לפְִתּחַֹ  שׁוֹקֶלתֶ  הִיא  תַּלמְִידוֹת!  מָאתַיםִ  להָּ  ישֵׁ  סֵפֶר!  בֵּית  מְנהֶַלתֶ 
סְניִף נוֹסָף!" פְרִידָה הִתְנשְַּׁפָה, "ואֲַניִ?! סְתָם אִשָּׁה לא מֻצְלחַַת, יושֶֹׁבֶת 

בַּבַּיתִ וסְוֹרֶגתֶ סְודֵֵרִים!".

למָָּה  פְרִידָה,  "אֲבָל  אָמַר,  ואְָז  בְּהִשְׁתַּתְּפוּת,  בָּהּ  הִבִּיט  אַבְרָהָם 
מְיחֶֻדֶת! אַתְּ  אִשָּׁה  אַתְּ  מֻצְלחַַת?!  שֶׁלּךְָ  הַחֲבֵרָה  שֶׁרַק  חושֶֹׁבֶת  אַתְּ 
מַדְהִימָה! אַל תַּלקְִי אֶת עַצמְֵךְ. הֲרֵי לכְָל אֶחָד ישֵׁ חֶסְרוֹנוֹת! וזְהֶ שֶׁהִיא 

מְנהֶַלתֶ בֵּית סֵפֶר – זהֶ רַק בִּזכְוּת הָרַחֲמִים שֶׁל ה'!"

אֶת  להְַגּיִד  אוֹתְךׇ  למִֵּד  "מִי  בְּהַפְתָּעָה.  בְּאַבְרָהָם  הִבִּיטָה  פְרִידָה 
הַדְּבָרִים הַחֲכָמִים הָאֵלּהֶ?"

אַבְרָהָם חִיּךְֵ. "מִי למִֵּד אוֹתִי? אַתְּ, אִשְׁתִּי הַיּקְָרָה!". פְרִידָה הִצטְָרְפָה 
לחְִיּוּכוֹ. הִיא ידְָעָה כּמַָּה זהֶ נכָוֹן. 

הֲרֵי גּםַ הַהַצְלחָוֹת וגְםַ הַכּשְִׁלוֹנוֹת - הַכּלֹ מַגּיִעַ מֵהָרַחֲמִים שֶׁל ה'!

להְַאֲזנָהָ לסִַּפּוּר בְּקַו 'ילְָדִים בַּדֶּרֶךְ': חַיּגְוּ 08-9190090 וּבַחֲרוּ אֶת מִסְפַּר הַסִּפּוּר הַמּוֹפִיעַ בֶּעָנןָ שֶׁמֵּעַל הַכּוֹתֶרֶת.
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