
 בס"ד

 בירורים ועיונים בגדרי סכנה ושמירת הנפש 

 בעקבות מחלת הקורונה

מחלת הקורונה אשר התפשטה לצערינו בכל העולם כולו, ואף הותירה אחריה נזקים רבים בעקבות 

ועצומים בכל שטחי החיים בעולם כולו, כאשר אף בארץ הקודש לא פסח הנגף וחולל שמות בעוה"ר, 

 ת בדיני סכנה ושמירת הנפש מזיק וניזק, וכדלהלן.עלו ובאו כמה וכמה ספיקו

א. ראשית כל יש לעיין ולברר, האם התפשטות נגיף הקורונה בארץ ובעולם נחשב כסכנה יותר מאשר 

סכנות הקיימות בדרך הטבע שבני אדם אינם חוששים מהם, או שסכנה זו היא בגדר סכנה שכיחה 

ויש לנקוט בזה כל אמצעי הזהירות. ושאלה זו ויש להישמר ממנה שמירה יתירה ומכופלת, יותר 

דרושה ליבון ובירור הן מבחינה מציאותית ופרקטית, לגבי התפשטות הנגיף ואחוזי המחלה 

 והסיכון, והן מצד ההלכה והמסורה, אם כהאי גוונא חשוב לסכנה מוחשית וקיומית.

נת הדבקות במחלת הקורונה, כיוצא בדבר זה, יש לעיין אף בנדון דידן בעניין הזהירות הנדרשת מסכ

האם באופנים שונים לכו"ע לא יהיה נדרש להיזהר בהם, לפי שאין היכולת להיזהר בזה, או שהרבים 

לא מקפידים בהם כלל ועיקר, וכך גם הם הוראות הרשויות ומשרד הבריאות. ולדוגמא בכגון לרכוש 

שעלולים להיות נשאים ח"ו מוצרים בסופר השכונתי שודאי לא ימלט שייחשף לדברים חיצוניים 

, וכן הוא בנסיעה בתחבורה ציבורית ועוד כהנה כיוצא מה שלא היה נחשף אלמלא זה של הנגיף

ויש לתת גדר  באלו. האם בדבר זה יש חובה להישמר מפניו למעלה מהאפשרות הטבעית או לא.

 .בס"ד בדבר ולהעמיד יסודות ההלכה משרשם

ו, יש לעיין אם מותר לאדם להכניס עצמו לסכנה, ואימתי שרי ב. והנה, אף אם נחוש לסכנה כגון ז

וכגון לדוגמא, יש להסתפק אם יש מצות  ליה להיכנס למקום הסכנה ואימתי אסור בלאו חמור.

 ביקור חולים באופן שהחולי במחלה מידבקת אשר עלולה להדביק את המבקר.

ת, האם במקום מצוה או במקום במקום סכנה שיש לחוש ממנה בכל אמצעי הזהירו ג. יש לברר אם

 מצות תלמוד תורה דרבים, יש לחוש לסכנה או לא.

ים ואגב גררא מעניין לעניין באותו עניין, רק נציין שכיוצא בנדונים דלעיל, כתבו רבותינו הפוסקד. 

האם מותר לאדם להתנדב בשירותי כבאות והצלה ובכל כיוצא בזה, שבכך יש לאדם סכנה לדון 

אם לצורך פרנסה מותר להיכנס וכן ה לפתע ייחשף לחולה במחלה מדבקת וכדומה.לחייו ח"ו אם 

 ה בדבריעיין בדבר ז) , או שמא אין היתר ועילה בדבר זה.למקום סכנה על מנת להתפרנס כיאות

חו"מ סימן  ת יוסףיבו הפוסקים ראשונים ואחרונים, ויסודו הוא מדברי הגמ' בסנהדרין ע"ג ע"א,

לגבי תרומת כליה  שנה הלכות רוצח פ"א הי"ד, ובשו"ת יביע אומר ח"ט חו"מ סימן י"ב, וכסף מת"כ

 .(באורך

★ 



ם והנה סוגיא זו ארוכה מארץ מידה ורחבה מיני ים במרחבי התלמוד והפוסקים ראשונים ג

אחרונים, ודברי תורה עניים במקום אחד ועשירים במקום אחר, ואף על פי כן אמרתי בל"נ לשנות 

 פרק זה מאשר תשיג ידי הכהה, ואם שגיתי עמי תלין משוגתי. וזה החלי בעזר צורי וגואלי.

 בגדר מכת דבר א. סוגית הגמרא בתענית

ולת אותה העיר מתענה ומתרעת וכו', וכן עיר שיש בה דבר או מפ ע"א(, ז"י)במתני' תענית איתא 

 .הרי זה דבר ,עיר המוציאה חמש מאות רגלי ויצאו ממנו ג' מתים בג' ימים זה אחר זה ,איזהו דבר

וכן נפסק עכ"ל.  ,דאקראי בעלמא הוא ,ביום אחד אין זה דבר ,"ירש רשיפו .אין זה דבר ,פחות מכאן

שם הרא"ש  תבכן , וכ' ע"בח שם דףר ברי"ף כמבוא ,אם מתו ג' אנשים בג' ימים הוי דברש להלכה

יר אי זו היא דבר, ע - ועל הדבר ,וז"ל (ה"ת הותענימפ"ב )הרמב"ם  כן העלה רבינו"ו. וכ מןפ"כ סי

הרי זה דבר, יצאו  הזחר אה שיש בה חמש מאות רגלי ויצאו ממנה שלשה מתים בשלשה ימים ז

נשים והקטנים והזקנים ששבתו ממלאכה בכלל ביום אחד או בארבעה ימים אין זה דבר וכו', ואין ה

)ויש להאריך עוד  .'געיף תקע"ו ס מןסי רוךעלחן שוכ"כ הטור וו .עכ"ל ,ין זהיאנשי המדינה לענ

 בפרטי הסוגיא ודקדוקיה, ואכמ"ל(.

הרי מבואר מדברים אלו, כי גדר מכת דבר לענייני קביעת תענית הוא רק על באם התקיימו התנאים 

ינו שמתו רח"ל שלושה מתים בזה אחר זה לכל חמש מאות תושבים. וזולת זה אינו הנזכרים, דהי

דבר כלל ועיקר. ושמעתי שיש שחשבו לפשוט ולדמות גדרי סכנה והרחקה לגדרי קביעת תענית, ואין 

 נקרא מכת דבר אלא בהתקיימו תנאים אלו.

 כלל ועיקר, והמדמה בזה אינו ולענ"ד נראה פשוט ומבואר, שאין עניין וגדרי קביעת תענית שייך לזה

אלא דמיון גרידא. הבה נתבונן, הלא על מנת לקבוע תענית מבואר שהתנאי לכך שלכל חמש מאות 

תושבים ימותו ל"ע שלושה מתים יום אחרי יום )ולכל הפחות שלושה ימים רצופים(, ובחשבון פשוט 

של כשמונים אלף תושבים פחות או  ,)בזמן הזה, כאן בארץ ישראל(עולה, כי עיר לא גדולה יחסית 

מאה ושישים הלוויות מדי יום  –מאה ושישים תושבים, כלומר ותר, צריך שימותו בה בכל יום י

  תושבים בחודש אחד בלבד של מגיפה.ארבעת אלפים ארבע מאות ושמונים רח"ל, ו

ראשונים, שאמנם בשיעור הנזכר שם( והוא כמבואר באלא שהרי נפסק בשולחן ערוך ) לא זו בלבד,

תענית על הציבור, מכל מקום אין הנשים והקטנים והזקנים ששבתו ממלאכה, בכלל  וזריםלעיל ג

מניין המדינה לעניין זה. והטעם נתבאר כי הם אלו אנשים שחיותם קצרה ואינה חסינה, ולכן יתכן 

  ., כיעו"שכל כך או שאין במיתתם אסון גדול מדברים אחריםגם שמתו 

ועתה, האם יעלה על הדעת שאין מוגדר מכת דבר או מגיפה באופן שימותו בכל יום מאה איש מתוך 

והאם צריך מניין המתים בחודש לעבור את  יר, או מאה וחמישים רח"ל,שמונים אלף תושבים בע

אמור אם נכליל גם את חשבון ולפי הסף הארבעת אלפים איש בכדי שאכן נקרא לזה "מכת דבר", 

נורא ואיום  , הלא נגיע לחשבוןשמתו מן המכה והמגיפה לל מניין המדינהבכ נשים וזקנים הקטנים

הלא פשוט וברור לכל בר דעת, שבאופן שמתפשטת מגיפה כה נוראית מדי יום ביומו של מתים, ו

שבכל יום מקבלים מכות כה קשות של כמה עשרות ואף מאות לוויות )רק בעיר אחת!(, שיש בזה 



להיות מכת מגיפה קשה מנשוא, ויש להיזהר בה בכל הכללים הנדרשים ולהתרחק הרבה. ודבר  בכדי

  וך השולחן שם סעיף ז'(.כעין זה בער )שו"רזה פשוט וברור לעין כל. 

רונים, שהנה כתב השולחן ערוך )שם ם והאחבדברי רבותינו הראשוני ולמעשה, הוא דבר מפורש

לאנשים הרבה באותה  לאים. כיצד, הרי שירד חולי אחדוחה'( בהאי לישנא, וכן מתענים על ה סעיף

ם, ור וכיוצא בההעיר, כגון אסכרה )פירוש, חולי סוגר הגרון, מעניין ויסכרו מעיינות תהום(, או חרח

 . וכן חיכוך לח הרי הואעליה תענית ומתריעין הרי זה צרת ציבור וגוזרין חולי,והיו מתים מאותו 

. בלבדעליו אבל חיכוך יבש, צועקין  וב הציבור, מתענין ומתריעין עליו.כשחין פורח. ואם פשט בר

כמו בדבר שהוא שימותו בשלשה ימים זה אחר זה  לאים, אין צריכיםווכתב ע"ז הרמ"א, ובאלו הח

בלחם משנה ראה ועל אלו החולאים מיד, עכ"ד.  נים ומתריעיםבא מכוח שינוי האוויר, אלא מתע

שביאר בטוב טעם ודעת ביאור החילוק בין קביעת תענית בדבר  שם(הלכות תענית ) על הרמב"ם

 ר שלא נודע מסיבתב  ד  מכת לבין קביעת תענית בחולי ומחלה, והעולה מדבריו כי יש הפרש בין אם זה 

ת מה הוא פרץ ובא לעולם בפתע פתאום, ואף מכה רק באנשים מסוימים, לבין חולי ומחלה שפורצ

ומדבריו נתבאר שבמכה נגיפית וכל חולי אחר, די שהמגיפה  וכדומה. ף או עיפוש אווירבעקבות נגי

תתפרץ בעיר באופן שרבים חלו בה, אך אין צורך שימותו בה רבים ודי בכמה מתים בודדים, כיעוין 

משנ"ב הנז"ל. ]ומאידך ראה בכסף משנה על הרמב"ם שם, א והשם וכפי המתפרש מדברי הרמ"

 ובבית יוסף שם שכתב שלדעת רבינו הרמב"ם בעינן שרוב ככל העיר יחלו בזה. וצ"ב למעשה[.

מחלת  הראוני לשו"ת דברי מלכיאל )חלק ב' סימן צ'( שיצא לדון בעניין המחלה שפרצה בזמנו,שוב 

נראתה בעוה"ר בכמה עיירות מחלה הנקראת חלי רע, : באשר בעת הזאת לירע, וזה מקצת לשונוהח

ומתו מזה בעיר רק שלשה נפשות במשך ששה  ם המה,אך מעטי קרה איזה מקרים בעירנווגם 

שבועות, ואחד מהם היה זקן יותר משבעים שנה. רק בכפר הסמוך לפה כתחום שבת, חלו הרבה 

 וכתב ., עד כאן לשונוהייתה המחלה בזעף ר"ל סמוכותהומתו בהם כשמונה אנשים, ובאיזה עיירות 

)יו"ד  מאחר שבשולחן ערוך ,בכהאי גוונא מחויבים האבלים להתאבל על קרוביהם שמתו האם ,לדון

ת הדבר אין מתאבלים משום ביעתותא, והאם כה"ג מחויבים בדיני סימן שע"ד( אמרו שבשע

 ו שאסור להתאבל משום ביעתותא. אבילות על כל פרטיהם א

ראשית, כי יש לדון בפרטי הדינים. ותמצית דבריו השייכים לעניינינו הוא,  בשם האריך הרחיו

לאחרים שאינם אבלים הטעם שאסרו להתאבל בעת הדבר, האם זה משום שיהא ניכר  בעיקר

שהחשש הוא  , אומתו רבים ויכולים להסתכן על ידי הפחד מכךתם את האבלים מתאבלים, כי בראו

קריא מכת דבר מיושוב כתב לדון ש מפני האבלים בעצמם שהם יסתכנו אם הם יתאבלו בעת הדבר.

 כגדרי קביעת תענית לעניין מכת דבר, ובעינן שימותו ג' חולים יום אחר יום, ושוב דחה זאת שבודאי

יהא ביעתותא אף בפחות מכך או ביותר מכך, ולכן חל דין זה אף במקום שאין תנאי קביעת תענית 

 בעת הדבר. 

שבמקום חולי או מחלה אין צורך ושוב הביא את דברי השו"ע בסעיף ה' הנז"ל, שממילא מבואר 

שיהיו דוקא ג' מתים יום אחר יום, אלא די שרבים יחלו ומעטים ממש ימותו, ושם כתב שאף לדברי 



העיר יחלו, אלא בני ( אין צורך שרוב ככל דלעילבמוסגר הנזכרים בבית יוסף שם ובהערה הרמב"ם )

 למעשה, ולכן הסיק ידינו לקבוע בזה מספרים מדויקים(.שהמחלה תתפשט באופן הניכר )ואין ב

שאין להתאבל מחשש ביעתותא, וכן שלעניין הנדון אם להתאבל בעת המגיפה כהאי גוונא, שפשוט 

תקע"ו שם המג"א סימן  הוא לעניין קביעת תענית ]אלא שמכל מקום אין לקבוע תענית, מפאת דברי

 ., כיעו"ש היטבשכתב שסכנה להתענות בעת הדבר, ויובאו דבריו להלן אי"ה[

עכ"פ פשוט לכולי עלמא שבחולי , ודבר לחולי ומגיפהמכת כי חילוק יש בין  נו למדים,נמצא

, אין צורך שימותו עם רב ודי בכמה וכמה מתים בודדים וחולים רבים ל"ע. ואם כן ט בעירשפהמת

חולי ומגיפה ולא למכת דבר, ואשר על כן פשוט דכהאי גוונא  לנדון כמובן, ו,נדון דידן יש לדמות

שכתב בתוך דבריו, ככל החזיון האמור שם לו ד וראה עו כדי לקבוע תענית.אף מקרי מגיפה שיש בה 

לעיל, שאף אם נאמר שאין זו מכה משולחת כמכת חולי ומגיפה, ששם בעינן מתים רבים והמון 

חולים לאין מספר, מכל מקום אין להתאבל מחשש ביעתותא וכן יש להיזהר בכל ענייני הסכנה 

ולהריע עד לסילוק המגיפה, אלא שכדי לקבוע תענית  שציוו הרופאים, וכמובן שיש להתפלל ולזעוק

קובעים תענית רבים לפי שאין כדאי להרעיש את הציבור כולו אלא כל אחד יתפלל אמרו שלא 

 וראה עוד בשו"ת דברי מלכיאל חלק ג' סימן כ"ו. לעצמו.

חוליר"ע ]ויש בטעות  פתבעניין מגי, י לישנאכהא רבי איתמר הלוי מחפוד שליט"א כתב לן הגאוןו

 ,[י"ת, כנודעשכנזים לא יכלו לבטאות את האות חהאשופשוט שזה טעות אלא  ,קוראים לה כולירע

ר, ולא כבר כתבתי לך בעבר שלפי ידיעותיהם אז דיברו שהמגיפה של החולירע נובעת מעיפוש אוי

ינה תנאי הגו היטב, ידעו כללי הזהירותאת בכל אופן עיפושים, אך ב אתידעו שזה בא מנגיף ותלו ז

ד וצריך ידעו שהבל הפה מזיק מא ,ניאותים הם חשובים לעצור את המגיפה ולבלום אותה. כמו כן

ד ד"ה דבמקום( בשם הפתחי עולם גבי "תקנ מןוכמו שהביא בביאור הלכה )סי ,מסיכות וגם סגרים

צו ולהזהירו שלא החוליר"ע וז"ל: "ומי שירצה להתענות במקום שאין המחלה בזעם ח"ו, יש ליוע

ולהכריחו כשיצא ישא סביב לחוטמו ופיו חתיכה קאמפע"ר ומעט עשב  ,ילך מפתח ביתו כל היום

כבר כתבו גדולי הרופאים דאז שהצפיפות  ,תרכ"ו בעת המגיפה בירושליםה'. ובשנת , ע"כמיאט"ע"

כך ששליש מהישוב בירושלים מת במגיפה ומתוכם  ,בירושלים הבעירה את המגיפה והתפשטותה

 חזו"א אהלות סימן כ"בה בוארו היטב דברילפי זה יו] עד כאן דבריו. ודפח"ח. ל.ואכמ" ,י עולםגדול

ודו"ק לפי לכת. שבת, דבעינן מכה מהס"ק ל"ב ד"ה בפ"ת, מה שכתב לגבי גדרי סכנה להלכות 

 . [האמור

העלה דעתו במשנה ברורה , וכן (סימן תקע"ו ס"ק ב') ברהםאן מגרב כתב ה עוד רגע אדבר בו, שהנה

הלכה למעשה, שאין מתענים כלל ועיקר בשעת הדבר,  (שם ס"ק ח')שתילי זיתים ב והובא גםשם, 

, עכתו"ד. ולפי דבריו יש לעיין אם במכת כי מנוסה הוא כשאינו אוכל ושותה קולט ח"ו שינוי האוויר

ובעת אשר החלה מגיפת הקורונה  כהאי גוונא יש לגזור תענית ולהתענות בו או לא.מגיפה חולי ו

דש ניסן ה'תש"פ, יצאו כמה מגדולי הרבנים וגזרו בארץ הקודש מתחילת חו תיהולתת את אות

 ביום זהף םשאין לצושליט"א הורה הגר"מ ברנדסופר התפרסם ש ואכן בשעתו ציבור.תענית וקבעו 



וכן כתב הגר"א מחפוד שליט"א במכתבו שיש לדון במכה זו אם ראוי  לו.הלמג"א המפאת דברי 

 ג"א הנז"ל. )והובאו דבריו בקובץ שפתי מלך ו' דף רכ"ה(.לקבוע תענית מפאת דברי המ

אף  שלפי דבריווהנה בשו"ת דברי מלכיאל )שם( בתוך דבריו העלה את דברי המג"א הנ"ל, וכתב 

 , ע"ש. ושמא בזמנם לא ידעו לחלק בין עיפוש האוויר למכה נגיפיתבמגיפת החולירע אין להתענות

מכיוון שאין מדובר כי  אהרן שליט"א השיבני, )כפי שהוזכר בהערה לעיל(. והרה"ג רבי רון אל

הרי שאין  ,בע" א"ראה בגמ' תענית כ ,במחלת הדבר רח"ל שהיא אכן חמורה הרבה יותר מהקורונה

חובה לצום ולצעוק אל ה' בעת  ןכל וע ,ע"י הרופאים שאין מניעה לצוםהדבר נבדק גם ו .מניעה לצום

הנראה שהם דיברו לגבי מגיפת  ,בזה"ל צדוק שליט"א השיבני דבר ורןארה"ג רבי , עכ"ל. גם ההזאת

הכולי רע, שהיתה הווה בתקופות עברו, והיו חייבים לאכול כידוע. וכן הורו לגביה כל האחרונים 

אולם במקרה שלנו אין מדובר על מגיפה זו וכיוצא בה, אלא על נגיף שאין עליו שליטה  .לדורותיהם

בעליל את יד ה', והוא בכלל דבר  כלל ועיקר בהיותו מתהפך לצורות אחרות מידי יום. ובה רואים

 האמור בשולחן ערוך סימן תקע"ו סעיף ב'. ועל כן ודאי שנתענה ונריע כדי שיסלק מעלינו חרון אפו,

 , עכ"ל. וצ"ב עוד.וכן אני בתענית עם שאר בית ישראלוירחם על עמו בית ישראל במהרה. 

מוטלת חובה  מאליוששמצאנו ביתר הלכות התורה, ועתה נבוא לבאר ולברר בס"ד מהו גדר הסכנה 

, ומזה נלמד יותר את גדר הסכנה המצויה שיש להיזהר ולהישמר מפניו בכל התחבולות והאמצעים

 .להיזהר ממנה

 להתרחק מן הסכנה – דין ונשמרתם מאד לנפשותיכםב. 

מוזהר ועומד ונשמרתם מאד  הוא ,שהגורם חולי לגופו צ"ד(,פרק ס"ו אות )כתב בספר חרדים 

וכן שומה בפי המון בית ישראל  (,שער א' פרק ט')וכן כתב בספר יסוד ושורש העבודה  .לנפשותיכם

וקול  .צווחין עליה ונשמרתם לנפשותיכם כתיב ,שכשרואים מי שאינו משגיח בשמירת גופו והבראתו

 , עד כאן.ידהמון כקול ש

)הלכות רוצח ושמירת נפש פי"א ה"ד( רבינו הרמב"ם ב וכשנתבונן בשרשי הדברים, נמצא שכן כת

וז"ל: וכן כל מכשול שיש בו סכנת נפשות, מצות עשה להסירו ולהשמר ממנו, ולהיזהר בדבר יפה 

(. ואם לא הסיר והניח המכשולות המביאין ', ט'יפה, שנאמר "השמר לך ושמור נפשך" )דברים ד

)חו"מ סימן  רוךעלחן עכ"ל. וכן פסק בשו ,דמיםל מצות עשה ועבר על לא תשים לידי סכנה, ביט

 (. 'ז סעיף ח"תכ

מנחת חינוך )מצוה הכן הקשה ש פיוכ ,רת הגוף כללהאי קרא לא איירי בשמיהא , דפלאולכאורה י

כתיב "כי לא ראיתם כל תמונה וגו'", אבל שמירת הגוף לא  קרא דרק השמר וגו'האי ו(, דב"תקמ

המובא בגמרא בברכות )שם( לא קשה, כי הם מינים ומהפכים שמענו. אמנם, על ההגמון במעשה 

דברי אלקים חיים למינות, ומי יודע איזה פירוש שפירש הרשע בכתוב הזה, דלדעתו קאי על שמירת 

נים יהגוף. אך על הרמב"ם קשה, מנלן זה דהוי עשה לשמירת הגוף מ"רק השמר וגו'", דמיירי בעני

 דאי מצא הרמב"ם באיזה מקום, ונעלם מאתנו. עכ"ד.וובו העומדים ברומו של עולם עיקרי הדת.



מעשה בחסיד אחד שהיה מתפלל בדרך, בא הגמון אחד ונתן לו שלום  ,ב ע"ב( איתא"לבברכות )והנה 

ולא החזיר לו שלום, המתין לו עד שסיים תפלתו. לאחר שסיים תפלתו אמר לו: ריקא, והלא כתוב 

וכתיב "ונשמרתם מאד לנפשותיכם" )דברים  ,(', ט'ברים דבתורתכם "רק השמר לך ושמור נפשך" )ד

ך בסייף מי היה תובע ו(, כשנתתי לך שלום למה לא החזרת לי שלום? אם הייתי חותך ראש", ט'ד

שאכן יש אסמכתא לזה מן  ,כדי ללמדנויש בו מעשה זה ולכאורה נראה שב. אןכד ע ,את דמך מידי

יאו כן בגמרא בשתיקה משמע דהכי י שממה שהבהתורה. והגם שאמר זאת ההגמון מדעתו, הר

 . הו שיש בזה כדי ללמוד הלכה זו מן הפסוקלבירא ס

 ,האי קרא בשכחת התורה קמיירי דהא ש"א בחידושי אגדות שם,המהר בזהלהעיר , כבר עמד ברם

כל השוכח דבר  ,שנינו (, ובאבות )פ"ג מ"ח(', ט')דברים ד וגו' פן תשכח את הדברים אמרושו כמו

כו' כאלו מתחייב בנפשו, שנאמר רק השמר לך וגו'. וכן האי קרא ונשמרתם מאד וחד ממשנתו א

איירי, שלא נאמין בשום תבנית פסל, ולא איירי הני קראי כלל בשמירת נפש אדם  ,לנפשותיכם וגו'

ו ע"א( דריש ליה תלמודא נמי למילתא אחריתי, דהיינו "לו מסכנה. ומיהו במסכת שבועות )עצמ

 מפורש ן הואוכעד כאן דבריו.  ,ן, שנאמר רק השמר לך ושמור נפשך וגו'ילמקלל עצמו מני אזהרה

בפסיקתא זוטרתא )לקח טוב פרשת ואתחנן דף שכן מבואר  שפסוקים אלו אינם על שמירת הנפש,

ש על הרהור זו אזהרת הרהור עבודה זרה שאין אדם נתפ - תם מאד לנפשותיכם"ע"א(, "ונשמר 'ח

 פירש הרמב"ן עה"ת שם, ועוד. זהבצא ע"כ. וכיו ,עבודה זרהעבירה חוץ מ

ולכן צ"ב מנא ליה לרבינו הרמב"ם ויתר הפוסקים ראשונים גם אחרונים, שהמקור לשמירת הנפש 

דאי מצא ובונדרש גם מהאי קרא דונשמרתם מאד לנפשותיכם. ובמנחת חינוך הנז"ל כתב כי 

י המהרש"א האמורים נרמז, כי בשבועות )ל"ו . וכבר בדברהרמב"ם באיזה מקום, ונעלם מאתנו

ע"א( נדרש פסוק זה אף לדרשא אחריתא, וככל הנראה כוונתו לומר שאף יש לדרוש האי קרא 

 בברכות ל"ב ע"א.דלעיל דונשמרתם נמי לדין שמירת הנפש, והמקור לזה הוא מדברי התלמוד 

נכלל בזה  - רתם מאד לנפשותיכם", "ונשמשונולו י"ב בהעמק דבר )דברים שם( כתב וזהגאון הנצגם 

הלשון אזהרה על שמירת הגוף והנפש, דמשום שמירת הנפש היה ראוי לכתוב "ושמרתם מאד את 

ב ע"ב( "לה הגוף, כדאיתא בברכות )ז -ם" נפשותיכם", כמו לעיל "ושמור נפשך", אלא "ונשמרת

ש גם לשמירת הנפש, הרי שמקרא זה נדר עכ"ל. ,לשמירת הנפש תשמרו גם הגוף - "לנפשותיכם"

  ולא רק לאזהרה גרידא מעבודה זרה וכו'.

וראה עוד בספר תשובה מיראה להגאון האדר"ת על הרמב"ם שם, ובספר שערי דעה על הרמב"ם 

הלכות דעות פ"ד ה"א. וכן העלה להלכה בשו"ת חתם סופר )יו"ד סימן קע"ב ד"ה אמנם(, ובחידושי 

, שבכל מקום סכנה הוא איסור מן התורה להתקרב, לויחתם סופר בע"ז דף ל' ע"ב ד"ה משום גי

מקרא דונשמרתם. וכ"כ בספר חינא וחסדא )חלק א' דף ק"ל ע"ג(, ואפילו המכניס עצמו לספק סכנה 

הוא איסור תורה. ובשו"ת בניין ציון סימן קע"א, ובשו"ת שם אריה יו"ד סימן כ"ז, ובשו"ת עין 

און מהרי"ח סופר שליט"א בשו"ת זרע חיים )סימן י"ח( יצחק חלק ב' אה"ע סימן פ' אות י"ז. והג

 ומאידך ראה בשו"ת מהרשד"ם יו"ד סימן קצ"ב. האריך בזה הרבה, ומשם באר"ה.



ואמנם יש לעיין עוד, אם חובת שמירת הנפש מפני הסכנה הוא איסור מן התורה או מדבריהם, והנה 

, וכפי שנראה מבורר ומבואר בדברי מדברי הפוסקים שציינתי לעיל מתבאר כי הוא איסור מהתורה

רבינו הרמב"ם בפירוש, אך מכל מקום צ"ע עוד בזה מאחר ואף בדברי הרמב"ם גופיה )שם( נראה 

לאחר מכן שהוא מדבריהם. וראה בירחון האוצר )גיליון מ"א דף רע"ח הערה י"ט( שכתב לדון בזה 

מקורות לכך שיש חיוב מן התורה ]עוד ראה שם בדף רע"ט שהביא פסוקים נוספים שיתכן שהם  עוד.

להישמר מפני הסכנה, ולדידי נראה שאף מהאי קרא 'וחי בהם' דדרשו ביה ולא שימות בהם, יש 

ללמוד שיש להתרחק מן הסכנה, שהרי מכך דרשו היתר בספק פיקוח נפש בשבת ואף בסכנה רחוקה, 

י"א. נאמר: ונשמרתם מאד  ושוב העירוני שביהושע כ"ג, כפי שיבואר להלן. ויש לעיין בזה עוד[.

לנפשותיכם, לאהבה את ה' אלוקיכם", ושמא מזה גם ניתן ללמוד לדין שמירת הנפש מפני הסכנה. 

 וצ"ע.

 . גדר סכנה שיש להתרחק ממנהג

ועתה נבוא לברר מהו גדר הסכנה שיש להתרחק ממנה, ומהי סכנה שאין צורך להתרחק ממנה או 

 שנאמר עליה שומר פתאים ה' וכדומה. 

קם בבוקר  והרי מיד כשאדםמכל סכנה,  להישמר בוודאי לא אפשרי הדברש, הרי ברור הדבר, והנה

עם  , עובר ליד בנין בשיפוצים, מתפללם סואנים וכדומהדרך כמה כבישיבעוברו לתפילה  הוא הולך

אנשים שכל אחד מהם יכול להיות חולה בשפעת או במחלה זיהומית אחרת, ואולי  עשרות או מאות

וכ"ש אלו המעשנים  .מחלות קשותעם הורמונים שזה קצת מסוכן לרעייתו לוקחת כדורים  גם

סיגריות וכדומה, או אלו הנוסעים על אופניים ועאכו"כ על אופנוע שרבים חללים הפיל ל"ע, ואפילו 

 בזה לא ראינו בהדיא שיצאו בזה הפוסקים לאסור איסר בכל תוקף כאיסורי תורה החמורים.

, יכול להישמר לגמרי מכל סכנה ינואשאדם  באופן כזה הקב"ה ברא את העולםשת, מוכרח להיוו

מצב מסוים של סיכון קטן תמידי שאי אפשר להימנע ממנו כמעט הם להיות בהאדם וחלק מחיי 

אמנם,  .נכלל במצב זההרי זה  ,פלוני לאלמוניבשום צורה, וגם אם יש פחות או יותר הבדל בין כביש 

עושה ה, אשר על כן ס את עצמו למקום שאינו כדרך העולם אלא הוא מסוכן יותר.אסור לאדם להכני

אבל אם הולך למקום  .אם זה כולל שייט או טיסה וכדומה , גםואין לחוש כדרך העולם, מותר טיול

. ויתכן שסכנות כגון אלו נכללים במה נחשב מכניס עצמו לסכנה בזהמסוכן השונה מדרך העולם, 

 פעמים, והאידנא כיון דדשו בה רבים שומר פתאים ה'.שאמרו חז"ל רבות 

אשר על כן, שומה עלינו לברר ולבאר גדר הסכנה שיש להישמר ולהיזהר ממנה כיאות, האם הולכים 

ונפתח בדיני וגדרי סכנה בהלכות שבת, בזה אחר הרוב או שמא בזה לא אזלינן בתר הרוב, וכדלהלן. 

ף במלאכות דאורייתא במצב סכנה, ומזה יבואר במכ"ש ששם הנדון הוא אימתי מותר לחלל שבת א

החובה והזהירות הרבה בכל שעת סכנה כעין זה. ומכל מקום אף אם גדר הסכנה פחותה היא מגדרי 

נשמרתם להתרחק מן הסכנה ומן ההיזק שאין חובת ו -כמובן  –סכנה לגבי שבת, אמנם לא בהכרח 

 בעה"י. בכל כהאי גוונא. ונשתדל לבאר את גדרי הדברים

 סכנה בהלכות שבתגדרי ד. ב



ואילך מתבאר כי אין הולכים בפיקוח נפש אחר הרוב. והתוס' )שם( ביארו הטעם  ביומא דף פ"ד ע"א

שאין הולכים בפיקוח נפש אחר הרוב, משום דכתיב וחי בהם ולא שימות בהם, כלומר, שציוותה 

וכן נפסק להלכה בטור ושולחן ערוך  תורה שלא יוכל לבוא בשום עניין לידי מיתת ישראל, כיעו"ש.

 או"ח סימן שכ"ט סעיף ב', שאין הולכים בפיקוח נפש אחר הרוב.

והנה מלשון התוס' הנז"ל מתבאר כי יש לחוש עד הקצה האחרון, וציווי התורה הוא להישמר מן 

 הסכנה כל אימת שיתכן ויבוא בשום עניין לידי מיתת ישראל, וכל זמן שיש חשש שמא יבוא בשום

ובזה יש לעיין,  אופן שיהיה לידי מיתת ישראל ח"ו, מותר לחלל עליו את השבת אפילו ע"י ישראל.

כי אם אכן הוא פשטות הדברים, יהיה מותר לחלל את השבת אפילו במקום חשש סכנה רחוק מאד 

ך שאינו לפנינו. זאת ועוד, שהרי באופנים שונים רבים יתכן לבוא לידי סכנה, ואפילו בדברים שהדר

לעשותם, וכמובן שרחוק מאד לומר שיש להקל בהם באיסורי תורה בשבת, וצ"ב היכן הוא גדר 

 הדברים.

פיקוח נפש, לא מקרי ספק  שכתב, וידועים דברי הגאון חזון איש )אהלות סימן כ"ב ס"ק ל"ב(

ה מן אנו בקיאים בעתידות, ופעמים שבדברים עתידים שבהווה אין להם כל זכר, ובאמת שאי

 ,שום צורך רביםמוגם  ת.לכך אין דנים בשביל עתידות רחוקווה ,לרועץ תהפךמנם להצלה שחשבו

, עד כאן לשונו. ובמקום אחר כתב כ"וס"ק לעיל  שמ"וכ ,זיק את הרביםמר אלא כשתאפשר דלא הו

לפנינו אלא  פיקוח נפשברים שאין הדב פש,נח קויזהירות יתירה בהיתר פהגאון זצ"ל, בכלל צריך 

כל  דבטענת הפס ,יפתחו כל החנויות בשבת בארצות הגולה ,הדבאנו להפריז על המ םאו ד.בעתי

הוי כחילול  ,ון לביטול השבתדובכלל אם הני ,קדוצריך לשקול במאזני צ פש,נח קויהפרנסה ויבוא לפ

, עכ"ל. )וראה בקובץ אגרות עתדוגם זה צריך שיקול ה עבור,יל ואין יהרג דהשם ובחילול השם יש 

 סימן ר"ב, ובתשובות וכתבים סימן מ"ח(. חלק א'

ובדבריו החצובים עפ"י יסודות ההלכה הצרופה, לימדנו רבינו החזון איש כי אין להקל משום ספק 

סכנה ופיקוח נפש בדברים רחוקים שאינם לפנינו כלל ועיקר, ואין דנים בשביל עתידות רחוקות, 

הולכים בו אחר הרוב ואף בספק סכנה ויותר סכנה שהותר לחלל עליה השבת, אמנם אין האלא עניין 

מכך הותר לחלל השבת, מכל מקום אין זה אלא דוקא בדברים שבהווה ובאופן מיידי נראה חשש 

 הסכנה בדבר ולא בדבר רחוק מאד.

ובשמירת שבת כהלכתה )פרק ל"ב הערה ב'( וכן בספר שולחן שלמה )שבת חלק ג' סימן שכ"ט סעיף 

אין הולכים בפיקוח נפש אחר ויערבך זצ"ל שנתן גדר לדבר, כהאי לישנא, ב'( הביאו משם הגרש"ז א

הרוב. ונלע"ד דהגדר הוא, כל שאנשים מפחדים או נבהלים מהדבר הזה, גם בימות החול מחשש 

סכנה. ולכן בקיר או גדר שיש חשש שיפול מאליו על אנשים, מותר לסותרו בשבת, וכן לגבי הצטננות 

ין אנשים מפחדים ונבהלים מזה בחול, אין היתר לחלל שבת עליו. והיינו או חום שבכהאי גוונא שא

בבהילות של  נמי טעמא, שאין לימודי הרופאים דוחים שבת, דכיון שאינם לומדים בימות החול

 , לפיכך דיינינן ליה כך גם בשבת.הצלת נפשות



ימא שומר פתאים ולענ"ד הגדרה זו נכונה מאד, והיא כעין מה שאמרו בכמה מקומות בש"ס, והא

ה'. כלומר, דכל דבר שהעולם נוהגים לעשות כן ולא לחוש, מותר לאדם לסמוך על שומר פתאים ה', 

כי מה שקצרה יד האדם לדעת ולהיזהר ממנו, הקב"ה שומר עליו. והיינו משום כיון דדשו בו רבים, 

בגדר סכנה ושפיר  אין זה חשיב בגדר סכנה. ברם, בדבר שהעולם חוששים לו משום סכנה, הרי הוא

, עד כאן. ולמעשה דברי הגרשז"א הללו, הם נכתבו כהערות על מותר בכגון דא לחלל עליו את השבת

סימן ט"ו, ונדפסו חלקם שם בחלק ט' סימן י"ז פרק ה' אות ט'. ספר שו"ת ציץ אליעזר חלק ח' 

בריו מאד, אף ואמנם שם חלק עליו הגהמ"ח זצ"ל, מכל מקום כך הם דברי הגרשז"א ומסתברים ד

 ., ויש להאריך עוד בזהלפי דברי החזו"א הנז"ל. ודו"ק בכ"ז היטב

עוד זאת ראה בשמירת שבת כהלכתה שם )סעיף י"ג( שכתב, אדם בריא שיש חשש שיחלה במחלה 

מדבקת שעלולה לסכן את חייו, מותר לחלל שבת בנסיון למנוע אותה. ולכן מותר להעביר במכונית 

במחלה מדבקת, ואי אפשר להחזיקו בביתו במקום מבודד עד לאחר צאת  לבית החולים מי שחלה

השבת. ואף אם הוא עצמו כבר יצא מכלל סכנה, אלא שקיים חשש שהוא ידביק את בני ביתו ויתכן 

שהם יבואו לידי סכנה )כשאין אפשרות להוציא את בני ביתו הבריאים מהבית(. ומותר לעשות כן 

 אמנם יסייע למנוע את הסכנה. ע"כ.גם כאשר כלל לא ברור שהמעשה 

ושם כתב כי יש להוכיח כן מדברי הרמ"א )סימן שכ"ט סעיף ו'( שכתב על דברי השולחן ערוך, כותים 

שצרו על עיירות ישראל וכו', באו על עסקי נפשות ואפילו סתם, יוצאים עליהם בכלי זיין ומחללים 

לא עסקי תבן וקש, מחללין עליהם את עליהם את השבת. ובעיר הסמוכה לספר, אפילו לא באו א

השבת. וכתב ע"ז הרמ"א, ואפילו לא באו עדיין אלא רוצים לבוא )אור זרוע(, עכ"ל. ובמשנה ברורה 

)ס"ק ט"ו( ביאר שאם יצא הקול שהם הולכים לבוא הגם שעדיין לא באו )ויתכן שבסופו של דבר 

 די שלא יבואו, לפי שאין מדקדקין בפיקוחאף לא יבואו(, מותר ללבוש כלי זיין לשמור ולעשות קול כ

נפש, ע"כ. ומזה אנו שוב למדים, שאף בחששא בעלמא הגם שאין הנזק ברור ומיידי, אעפ"כ מצילים 

 לפי שאין מדקדקים בפיקוח נפש.

ואותן אנשים שהורגים השממית בשבת, נראה לי ובמגן אברהם )סימן שט"ז ס"ק כ"ג( כתב, 

נה מזקת, ואף שיש לחוש שיפול לתוך המאכל, מכל מקום מילתא שאיסור גמור להורגה דהא אי

דלא שכיחא ויכול לכסות המאכל, וגם אחד מאלף שהיא מסוכנת במאכל, לכן יש למחות בידם. 

)וראה שם באשל אברהם שביאר בזה(. ועכ"פ מתבאר כי במקום שהחשש הוא רק אחד מאלף, אסור 

ו גופיה )סימן ש"ל ס"ק ג'( לגבי יולדת כתב שאמנם להקל באיסורי תורה כלל ועיקר. אך ראה לאיה

הוי כחולה שיש בו סכנה ומותר לחלל השבת בשבילה, מכל מקום יעשה שינוי בעשיית המלאכה 

שהלא אף אחד מאלף לא מתה. וחזינן שבעיקר הדבר חשוב הדבר כחולה שיש בו סכנה, וצ"ב גדר 

בענייני קורונה( שכתב, כי יש פס עתה, "א וויס שליט"א )מנחת אשר הנדהדברים. וראיתי להגר

סכנה ליחיד בדרך מקרה, לבין סכנה לרבים כתופעת טבע לאומית, שבזה לא איכפת לן לחלק בין 

שאלף יחיו, כי אנו מצווים לעשות כל שבידינו לעשות כדי להציל אפילו נפש אחת מרדת שחת. ומינה 

 )ולהלן אבאר הנתונים הברורים בזה(. תלמד לנדון דידן, שודאי נחשב כתופעת טבע קשה מנשוא.



מכלל הדברים האלה נמצאנו למדים, כי כל חולי שיתכן בו סכנה לחיי אדם אם לא נמנע כעת את 

הסכנה, ואפילו בעתיד הרחוק אך הסכנה הנשקפת היא מיידית ובהווה, וגם במקום שהסכנה תיתכן 

מחולה שהוברר כי הוא נשא הוא לאחרים שידביק אותם במחלה מדבקת, ובנדון דידן החשש הכבד 

מפני שאם ידביק זקנים או חולים כרוניים, שאצלם זה ממש סכנת נפשות של ממש, מותר של הנגיף, 

ל שבת בהדיא ואפילו באיסורי תורה. ועכ"פ יש לצרף את כל הנאמר לעיל באופנים שונים, שיש לחל

רי סכנה לעניין ברכת הגומל ]וגד לחשוש מפני הדבקה המונית וכדומה. ותן לחכם ויחכם עוד.

המבואר בברכות דף נ"ד ע"ב ושולחן ערוך סימן רי"ט, בודאי שאין שייך בנדון דידן, ולפיכך לא 

ראיתי להאריך בזה. רק אציין לדברי הירושלמי בברכות פ"ד ה"ד שאומר, כל הדרכים בחזקת 

 סכנה, כל חולי בחזקת סכנה, כיעו"ש ודו"ק[.

 נזוקיןשלוחי מצוה אינן דין ה. 

. וביומא )י"א ע"א( אמרו, שלוחי מצוה אינן שומר מצוה לא ידע דבר רע )קהלת ח', ה'( הנה נאמר,

מר האי כללא דשומר מצוה לא ידע דבר רע, נראה לענ"ד פשוט ומבואר, כי לא נא. והנה נזוקין

 במקום שהסכנה אינה רחוקה כל כך, והראיה הגדולה והניצחת בעיני לכך, היא ממה שמצאנו

בהדיא בדברי הפוסקים לגבי הלכות שבת שבחשש סכנה אפילו רחוקה מאד, כאחד מיני אלף או 

לכל הפחות באופן שאין חשש הסכנה אלא מיעוט בלבד, מכל מקום הותר אפילו לעבור על איסורי 

 ושלוחי מצוה אינן נזוקים. תורה כדי להציל חיים, ומדוע לא נאמר בזה שומר מצוה לא ידע דבר רע

כל שהוא, כבר אין את השמירה המיוחדת לשלוחי  שבכל כהאי גוונא שיש חשש סכנה ודאי ואלא

  .מצוה והעוסקים במצוה, שהרי אין לך גדול למעלה ממצות השבת ושמירתה, והשכר המובטח עליה

, דאף דאמרינן שלוחי מצוה אינן נזוקין, מכל מקום כן מבואר בפסחים דף ח' ע"באכן, הנה כי ו

יזיקא שאני, והראיה מדכתיב אצל שמואל, ויאמר שמואל איך אלך ושמע שאול ח הבמקום דשכי

 והרגני וכו'. הרי שבמקום ששכיח הנזק לא אמרינן האי כללא דשומר מצוה לא ידע דבר רע.

 מר מצוה לא ידע דבר רע, ואעפ"כ הלאשו אך מכל מקום אבוא אעיר"ה הערה נמרצת, שהרי כאמור

זיקא לא אמרינן האי כללא. ומאידך גיסא מצאנו ראינו שרשאי האדם יקיימא לן דהיכא דשכיח ה

)וכפי  להכניס עצמו למצב של סכנה באופן שדשו בו רבים, ושומר פתאים ה', ואף שלא במקום מצוה

אדם להכניס את עצמו למצב כי במקום מצוה רשאי ה שנרחיב להלן אי"ה(, ולפי זה יוצא מבואר,

שהיה מן  מר פתאים ה' ולא דשו בו רבים, דהיינו מקום סכנה ממששל סכנה גם במקום שאין בו שו

שאסור להכניס עצמו  היזיקא, ואם אכן כן צ"ב גדר הדברים, אימתי נחשב לשכיח הדין לחוש אליו

 ,, האם לזה נצרך שרוב הצדדים הוא לסכנת נפשות)כמבואר בפסחים שם( לסכנה גם לצורך מצוה

אין לפי ש אפילו במקום שרוב צדדים שלא יבוא לידי סכנה, שאפילו לחלל שבת מותר מצאנו והרי

 ., וא"כ מהו גדר הדבר בזהאחר הרוב הולכים בפיקוח נפש

ולכאורה נראה דצ"ל שיש כמה דרגות זו למעלה מזו בגדרי סכנה, וראשית כל, נראה שיקשה מאד 

עליה השבת ומתי לתת גדר ברור ושיעור מוחלט באחוזים וסטיסטיקות אימתי זהו סכנה שיש לחלל 

סכנה פחותה מזו וכן ע"ז הדרך, וכפי שאף רבותינו גדולי הדורות לא פירשו הדבר כן בהדיא, אלא 



נתנו כללים עיקריים לעניין, ומזה צריך להקיש כל חכם מובהק בדורו לדמות מילתא למילתא, ותן 

ה, שגדר הסכנה לחכם ויחכם עוד. אשר על כן, נראה לענ"ד בדרך אפשר בעלמא ולא להלכה למעש

 הולך ועולה בסדר כזה: 

וחולי, וכגון לדוגמא  א. דבר שהוא חשש בעלמא ואין בו כמעט סיכוי להביא את האדם לידי מיתה

אציין לדוגמת החשש מלגור מעבר לקו הירוק ומהדוגמאות שהזכרנו, שהרי אף לגור בירושלים יתכן 

ם דברים שהסכנה כל כך רחוקה ולא חשש גדול מהערבים שסביב לה וכו' וכו', ואם כן אלו ה

 מציאותית כמעט, שאין צורך אפילו להגיע לדינא דשומר פתאים ה'.

גם במקום שידוע והוכח או מבחינה מעשית או ע"י חכמי הרפואה והמחקר,  –ב. "שומר פתאים ה'" 

כי מעשה זה או אחר מביא את האדם לידי חולי או מחלה המסכנת את חייו ח"ו, וכמו לדוגמא 

אכילת מאכלים בלתי בריאים בעליל, תאונות דרכים ברכבים או באופנועים, ואולי גם עישון 

הסיגריות, שבזה הואיל ודשו בו רבים "שומר פתאים ה'". ]והראיה לזה, שהרי שומר פתאים ה' 

נאמר גם במקום שיש סכנה כשלוש נשים משמשות במוך, מחשש דבלא"ה יסתכנו. וראה להלן[. 

ילת מאכלים בלתי בריאים, יתכן שהטעם שרשאי להקל בזה, מחמת שאין הסכנה אמנם, לגבי אכ

קרובה אלא רחוקה ופעמים אף רחוקה מאד, ולכן אין להימנע מחשש סכנה רחוק מאד שיתכן ויבוא 

ויתכן ולא. ]ולגבי עישון הסיגריות, בלאו הכי ידוע שיש רבים מגדולי ההוראה שאסרו בכל תוקף 

 , ואכמ"ל[.לעשן מחשש סכנה וכו'

בזה נראה דאיירי גם במקום שיש חשש כל שהוא לסכנה, ואין בזה  –ג. "שלוחי מצוה אינן נזוקין" 

שומר פתאים ה' לפי שהוכח שזה יכול להזיק באופן כזה או אחר, אך מכל מקום בחשש סכנה זו לא 

ק מאשר צד וחשש הסכנה הוא יותר רחומשתקפת סכנה לחייו כל כך ויתכן שלא ינזק ויתכן שכן, 

ההצלה שבדבר שינצל ולא יאונה לו כל אוון, ממילא בזה יכול להסתמך על כך ששומר מצוה לא ידע 

 דבר רע ולא יאונה לו כל רע בס"ד. וגדר זה צ"ע עוד.

גדר זה נראה לענ"ד שהוא דומה בדקדוק לדיני סכנה בהלכות שבת שמחללים  –"שכיח היזיקא" ד. 

ולא שימות בהם וכל שזקוק האדם לטיפול באופן שאם לא יטופל  עליו את השבת, דכתיב וחי בהם

עלול להגיע עד כדי מיתה ואפילו בחשש קטן בגדר מיעוט, מחללים עליו את השבת ואפילו באיסורי 

תורה, וכן לא נאמר בזה שומר מצוה לא ידע דבר רע. ואמנם כאמור לעיל, היינו דוקא במקום 

שבהווה אין להם שום זכר, או במקום אחד מיני אלף שיארע  שהסכנה לפנינו ולא בדברים עתידיים

לו ח"ו נזק, אך זהו תופעת טבע לאומית כמו יולדת וכדומה. או במקום שיכול להדביק ולהזיק 

אחרים שאצלם זהו סכנת נפשות ברורה. )וכפי שכתבנו לעיל באורך(. ועדיין גדר הדברים צריך בירור 

 וליבון.

 שומר פתאים ה' ו. בעניין

מעוברת  ,קטנה ,שלש נשים משמשות במוך ,תני רב ביבי קמיה דרב נחמןביבמות )י"ב ע"א( אמרו, 

מא תגמול מניקה ש ,מעוברת שמא תעשה עוברה סנדל ,קטנה שמא תתעבר ושמא תמות .ומניקה

על פחות מכאן ויתר  ,מבת י"א שנה ויום אחד עד י"ב שנה ויום אחד ,ואיזו היא קטנה .בנה וימות



אחת זו ואחת זו משמשת כדרכה  ומרים,אמים וחכ איר.מבי דברי ר ,כן משמשת כדרכה והולכת

, עד כאן. ויש לבאר מהו גדר 'דשו בה שומר פתאים ה' :משום שנאמר ,ומן השמים ירחמו ,והולכת

רבים', אימתי אמרינן שומר פתאים ה' ומתי הוא בגדר סכנה מוחשית שאין לסמוך ע"ז כלל ועיקר. 

 .והעניין בס"ד עיל כבר הבאנו פנים וצדדים לכך. ועתה נבאר בגוף הדברול

 לדון בדין ביצה קלופה שעבר עליה הלילה שו"ת דברי חיים )חלק יורה דעה סימן ל"א אות ה'( כתבב

הנה הך כללא ו אם יש להתירה משום דהאידנא דשו בה רבים ושומר פתאים ה'. וכתב בתוך דבריו,

טובא, ולא לכל נמסר, ובמקום שחכמי התלמוד לא גילו לנו דאזדא לה  דשומר פתאים ה', צ"ב

כתב גם בשו"ת ציץ  )וכיוצא בזהמן נ"ט. סכנתא אנו אין לנו. ועיין בשו"ת חיים שאל חלק א' סי

 י"ז פרק ה' אות ט' ד"ה והכלל, כיעו"ש(.סימן  'טחלק אליעזר 

, וכתב דצ"ע אם שייך האי היתר 'גמגם מאד בהיתר דשומר פתאים הובתרומת הדשן סימן רי"א 

שיודע ומכיר להיזהר מן הסכנה, ואפילו באדם דעלמא קשה הדבר לצדד להתיר הואיל  כםחבתלמיד 

  ואיכא חשש סכנה, כיעו"ש עוד.

שהורגלו  ,"ירש רשיופ .כיון דדשו ביה רבים שומר פתאים ה' אמרו, ובשבת דף קכ"ט ע"ב לגבי הקזה

מילה ביומא לגבי ע"ב ע"א דף ביבמות  אףו ."שע ,ם לסעודת שבת וכו'בו מפני דוחקן שיהיו קרובי

 ,מילה בזמנה תוהיינו משום מצו ."שע ,והאידנא דדשו ביה רבים וכו' , אמרו,דעיבא וביומא דשותא

ח ודוחק שאין שום הכרלגבי קילוף הביצים או לגבי חשש סכנה מהקורונה,  ידןדדון בנ ןכינו שאה מ

מה לנו להכניס עצמינו וכקושיית  ,קל וכנ"לוגם יכול לתקן בנ מפני הסכנה, שלא להתרחק ולהישמר

 )עפ"י דברי יציב שם(. .ודו"ק ,הפוסקים הנ"ל

זאת ועוד, שגם על מה שנאמר בגמ' שומר פתאים ה', דעת כמה ראשונים ופוסקים דמכל מקום מי 

ב"א יבמות דף ד' ע"ב, שרוצה לחוש ולא לסמוך על שומר פתאים הרשות בידו. ראה חידושי הריט

ובנימוקי יוסף שם, ובב"י יו"ד סימן רס"ב, וים של שלמה יבמות פרק ח' סימן ד', ובערוך השולחן 

 סימן רס"ג סעיף ד'.

( כתב בביאור גדר המושג י"ח מןסי 'אלק ח) למהרא"ל צינץ בשו"ת משיבת נפשגדולה הימנה כתב ו

אמרינן אז ו בו רבים ואין הנזק שכיח כלל וכלל, בדברים כאלה שכבר דש ומרלש יש שומר פתאים ה',

ואין שטן ואין פגע  ,יזהרהבשביל שכבר נתפשט המנהג שלא לשאפשר ו ,ביה שומר פתאים ה' וכו'

הרי . ד כאן תורף דבריולה משמשת כדרכה, עילכן אפילו לכתח ,עדיין סכנה מזה ההרי לא באורע 

הסכנה שמא ון לגבי שלוש נשים משמשות במוך ששטעם הדבר שאין חוששים בדברים כגון אלו, וכג

לכן שוב אין לחוש יותר, כי  אנן חזינן השתא דלא מזיקשהואיל ותתעבר ותמות או תפחית צורתו, 

אבל באופנים שלא נדע מה נעשה ואין בינינו נביא או  כבר הוכח הדבר והוברר שאינו מזיק כלל,

מסוכנת, ורואים אנו שמפילה היא חללים רבים  חוזה שיאמר לנו לעין כל כי מחלה זו איננה מחלה

 ל"ע, פשוט הדבר שיש להתרחק ממנה הרבה, ואין לומר בה שומר פתאים ה' כלל ועיקר.

וניהדר אנפין לנדון דידן, כי הגם שאמרנו שבחשש סכנה כנ"ל יש להתרחק הרבה, מכל מקום נראה 

היכולת להיזהר בזה, או שהרבים  שבאופנים שונים לכו"ע לא יהיה נדרש להיזהר בהם, לפי שאין



לא מקפידים בהם כלל ועיקר, וכך גם הם הוראות הרשויות ומשרד הבריאות. ולדוגמא בכגון לרכוש 

מוצרים בסופר השכונתי שודאי לא ימלט שייחשף לדברים חיצוניים שעלולים להיות נשאים ח"ו 

אלו. ופוק חזי מאי עמא דבר, של הנגיף, וכן הוא בנסיעה בתחבורה ציבורית ועוד כהנה כיוצא ב

בפרט שאלו הם ההוראות של רשויות הבריאות בעצמם שאנו סומכים עליהם בכל ענייני הרפואה 

 כי ניתנה הרשות לרופא לרפאות.

 ז. בדין מקח טעות בעת חולי ומגיפה

עוד רגע אדבר בו, ממה שיש להעיר במ"ש בתשובות הרמ"א )סימן כ'( שיצא לדון בדין אדם שהשכיר 

רות וההסכם ביניהם, חלתה חדר בדירת חברו כדי לדור בו, ולאחר שחתמו ביניהם על חוזה השכי

השוכר הנכנס בחולי הקדחת המדבק מאד, האם יכול המשכיר לחזור בו מקניין השכירות  אשתו של

סוף ולאחר שהאריך הרבה כתב באחרית דבריו כהאי לישנא:  בטענת מקח טעות וכדומה או לא.

רואה כלל שיוכל משכיר זה לומר אדעתא דהכי לא השכרתי, אף אם נודה שזה שחלתה דבר, איני 

אשתו של שוכר מקרי אונס, כל שכן שאינו אונס שראוי לחזור בגינו, כי מה שאומר שהוא חולי 

מדבק, כולו הבל ומי שלבו נוקפו אומר כן, כי השם יתעלה הוא המוחץ והרופא. ואם היה כדברי 

ני ביקור חולים, כי לא מצינו בשום מקום שחילקו בין חולי מדבק לשאינו מדבק המשכיר, בטל כל די

חוץ מבעלי ראתן שאסור לישב בצילו וכו', עד כאן עיקרי דבריו. הרי שאין לחוש גם לחולי המדבק, 

 וצ"ב מכל האמור עד השתא. כן ראיתי שהביאו להוכיח מדבריו.

קת המסכנת חיי אדם, ועל מנת להבהיר היטב את ולענ"ד אין אפילו דמיון בין דבריו למחלה מדב

הנה כפי  דברי הרמ"א אסקר בקיצור נמרץ את תורף תשובתו בעניין הנ"ל שעליו נסובה השאלה.

אדם שהשכיר חדר בדירת חברו כדי לדור בו, ולאחר  האמור לעיל, עיקר השאלה הייתה על אודות

אשתו שלא השוכר הנכנס בחולי הקדחת שחתמו ביניהם על חוזה השכירות וההסכם ביניהם, חלתה 

 המדבק מאד, האם יכול המשכיר לחזור בו מקניין השכירות בטענת מקח טעות וכדומה או לא.

וכתב הרמ"א, מאחר שנגמר ביניהם קניין השכירות ואין אחד מהם יכול לחזור )וכך הוא מנהג 

 עות אונס לא מהני כלל. המדינה דכה"ג אין יכול לחזור כלל והקניין הוא חלוט וגמור(, גם ט

והראיה לזה ממה שכתב הטור )ריש סימן שי"ב( וז"ל, והמשכיר לחברו בית או חצר או מרחץ לזמן 

 קצוב, אינו יכול לחזור בו ולהוציאו תוך זמנו, אפילו נפל ביתו של משכיר שאין לו מקום לדור בו,

רמב"ם פ"ה מהלכות שכירות, וכן יכול להוציאו וכו'. וכן כתב הואפילו העני וצריך למוכרו אינו 

הסכמת הפוסקים. וכל שכן בנדון דידן, שאין האונס מצד השוכר אלא מצד המשכיר, ואם ירצה 

יוכל לדור בחוץ, שהרי בודאי כבר נכנס לגור שם כמה שנים ושוב חלה, ובודאי שאין יכול להוציאו 

 תאי. הואיל והשכיר לו סתם, ואין יכול לומר מקח טעות או אומדנא דדע

בראיות תלמודיות ושידד עמקים להוכיח כמו שנתבאר שאין רבינו הרמ"א, ולאחר שהאריך הרבה 

שהרי השם יתברך הוא המוחץ והמרפא וכו' ואין מה  עלמא,לסימוכין בהביא בזה מקח טעות, 

אך הוסיף וזה הנקודה החשובה שיש לתת עליה את הדעת, וכתב כהאי לישנא: וכל  לחשוש מזה,

ון דידן דחולי זה שכיח מחמת עיפוש האוויר הנהוג בעיר ההיא, הווה מידי דשכיח ואין בית שכן בנד



אשר לא היה שם חולי זה, דפסיק כל אדם אדעתיה ואיכא למימר סביר וקיבל. והלכך איכא למימר 

 דאף אם לא היה נגמר הקניין לא היה יכול לחזור בו וכ"ש בנדון דידן, כאמור. עכתו"ד. 

, על מנת לבאר ולברר שנדונו אינו שייך לנדון דידן, בהעלאת דברי רבינו הרמ"א ההארכתי הרב

מאחר ושם נתבאר כי זהו חולי מצוי בכולם ואף מתרפאים בו, ולכן אף שייך בזה כדי מצות ביקור 

חולים, שהרי מן הסתם אף הוא יחלה, ומדבריו אף משמע שאין בזה כ"כ סכנה בהדבקות, אשר על 

]ומה שכתב בשו"ת עטרת פז חלק ג' יו"ד סימן ז', צ"ב טובא חשש כדי מקח טעות.  כן אין בזה כל

ע"ש היטב ודו"ק[. וכיוצא בזה כתבו לבאר דברי הרמ"א, בשו"ת שבט הלוי חלק ח' סימן כ"א אות 

ה', ובשו"ת תשובות והנהגות חלק ה' סימן שצ"ט, ובציץ אליעזר שם. עוד ראה בשו"ת מהרי"ל 

שבשעת מגיפה אין חובה לשלם שכר המלמד דהוי אונס ופטור. וכיו"ב כתב )סימן מ"א( שכתב 

 בשו"ת מהר"ם פדאווה סימן פ"ו, כיעו"ש.

"ד, מהו גדר הסכנה שיש להתרחק ממנה, הרי אחר שהפלגנו הרבה בביאור ובירור הדברים בס

שנתבאר ונתפרש כי יקשה לתת גדר מספרי לדבר אימתי הוא מכה משולחת שיש להתרחק ממנה 

עוז ונותנת את אותותיה כפי שנראה וכדומה, אלא שהדבר תלוי בכך שזהו מכה קשה שמכה ב

בקונטרסו  ס שליט"אייאת דברי הגאון הגדול רבי אשר ו מה טוב ומה נעים יהיה להעתיקובמוחש. 

 , ואלו הם דבריו:מהדו"ת בענייני הקורונה()הנדפס עתה 'מנחת אשר' 

יש תחומים רבים בהלכה שאין בידינו לקבוע בהם אלא את הכללים ולא את פרטי כי ואען ואומר, 

מה שבפרט. חכמינו גדולי הדורות מימות חז"ל עד  הפרטים, אף שיודעים אנחנו שאין בכלל אלא

ת קים מבחינלפיכך לעולם לא קבעו מספרים מדוייסטיקה, וטטפוסקים האחרונים לא עסקו בסה

לחשוש לו באיסור והיתר )יו"ד  האחוזים, ולא קבעו אלא גדרים כלליים כגון מיעוט המצוי שצריך

מה שכתבתי בזה ועיין  ,לגבי חשש תולעים( 'חעיף פ"ד ס מןלגבי טריפות, וסי 'בעיף ל"ט ס מןסי

י לחלוטין לקבוע בזה דברים רדון דידן, בלתי אפשוק"ו בנ סימן מ"ח(. 'גלק בשו"ת מנחת אשר )ח

ימים, ואין  לנו אלא לקבוע גדרים כלליים, והשכל הישר ומוסר הלב הן הם שיבואו ומסוקים מדוי

 ויכתיבו לנו את אורחות החיים. 

בתורתנו הקדושה קדושת החיים היא ערך עליון, ופיקוח נפש דוחה כל התורה כולה, אך אף על פי 

, כמו שביארתי איכות חייוכן מותר לאדם ליכנס לספק סכנה רחוקה כדי לפרנס את ביתו ולשפר את 

שמותר לאנשים להסתכן סיכון יתר  ,אף זאת קבעתי )שם( קכ"א(. מןסי 'גלק בשו"ת מנחת אשר )ח

, והוכחתי זאת מדברי מהוניים כגון שוטרים לוחמי אש וכדוכדי לשרת את עם ה' בשירותים חי

 דברים( לגבי שתוהספרי )פר ,סנהדרין פכ"ב ה"א( כותוהל ,רע"ו אוויןל וותצהמפר הרמב"ם )ס

עלול להרוג אותו  יןדל אף אם הדיין חושש שבע ,"לא תגורו מפני איש" ,א תעשהבל שופטים שנצטוו

לטפל בחולי או את בנו. ומשום כך  אלה הרופאים והאחיות שסיכנו את חייהם בתחילת המגיפה כדי 

 .הקורונה, מצוה בידם

גרת החיים, לש יהיה מותר לאנשים לחזור ידינו כלל לקבוע הוראות פרטיות, מתיאין ב קוםמכל ומ

ולאיזה צרכים מותר יהיה לצאת, ולמי מותר יהיה לצאת, וכל מה שנוכל לומר שצריך לנהוג משנה 



זהירות, ולהחמיר בזה ביותר, ולא להיסחף אחרי מנהיגים המזלזלים בחיי אדם, ואינם דואגים 

שמר לך "ה :אלא לעצמם, ואף לא לאלה שאינם דואגים אלא לכלכלה. אנו נצטווינו ע"י הקב"ה

מעלה  -ד", ולנו אמרו חז"ל )סנהדרין ל"ז ע"א ( "שכל המאבד נפש אחת מישראל ושמור נשמך מא

מעלה עליו הכתוב כאילו  - , וכל המקיים נפש אחת מישראלעליו הכתוב כאילו איבד עולם מלא

ן, ולפיכך אם יחליטו השלטונות לחדש את הפעילות הכלכלית ולהתיר את הרסקיים עולם מלא". 

כ'(. לא נהיה בראש  ,עלינו לנהוג בזה זהירות יתירה, "חבי כמעט רגע עד יעבר זעם" )ישעיהו כ"ו

 החץ לחזור לרה"ר אלא ניסרך רחוק בסוף התור. אך פשוט שלא נוכל להסתר בחדרי חדרים עד

 כאן דבריו הבהירים. , עדשמחלה זו תיעלם לגמרי מן העולם

 ההנהגה בשעת הדברח. 

אחר הדברים האלה, נבוא לראות כיצד הייתה הנהגת רבותינו תנאים ואמוראים קדושי עליון, כפי 

 המופיע בתלמוד בכמה וכמה מקומות, וכדלהלן. 

כנס רגליך, שנאמר ואתם לא תצאו איש מפתח  ,דבר בעיר בנן,רנו ס' ע"ב(: ת) מאקא איתא בבב

ים ך בעדך, ואומר מחוץ תשכל חרב ומחדריעמי בא בחדריך וסגור דלתקר, ואומר לך וביתו עד ב

מע לך עמי בא בחדריך וסגור בליליא, אבל ביממא לא, תא ש ני מיליאימה. מאי ואומר, וכי תימא, ה

היכא דליכא אימה מגואי, אבל היכא דאיכא אימה מגואי, כי נפיק יתיב  ני מיליתימא, ה וכי .דלתיך

רים אימה, אף  על גב מחוץ תשכל חרב ומחד מעשא עלי, תביני אינשי בצוותא בעלמא טפי מ

 דמחדרים אימה, מחוץ תשכל חרב. 

ת מהלך והמו דבר בעיר, אל יהלך אדם באמצע הדרך, מפני שמלאך בנן,רנו תעוד איתא התם, 

דבר בעיר, אל יכנס אדם  בנן,רנו ת וכו'. ן  דיהיבא ליה רשותא מסגי להדיאבאמצע הדרכים, דכיו

ביה  דרדקי, ולא מצלו היכא דלא קרו  ני מיליכנסת, שמלאך המות מפקיד שם כליו, והיחיד לבית ה

 , עד כאן דברי הגמ' שם.ביה עשרה

שבשעת חשש  ,מה שהרופאים יודעים בזמנינו ,םקדששחז"ל למדו מן המקראות ברוח  נו,הרי ל

של בני טוב שיסתגר כל אחד בביתו וימנע ככל האפשר מחברתם וחולי המשתוללת ברחובות, פה ימג

 .אדםה

חולים )שע בן לוי הוה מיכרך בבעלי ראתן רבי יהו, ז ע"ב("בכתובות )דף עמאידך גיסא מצאנו ראינו 

. ט(", י'יק בתורה, אמר: "אילת אהבים ויעלת חן" )משלי הועס , רש"י שם(מסוכןובעלי חולי מדבק 

נדבק אצלם בשעה שעוסק  ,מיכרך בהו ,ש"יש רופיר .ן מעלה על לומדיה, אגוני לא מגנאאם ח אמר,

 בתורה ומושיבן אצלו ומובטח הוא שתגין התורה עליו ולא יוזק. 

תן. רבי זירא לא הוה יתיב מכריז רבי יוחנן: הזהרו מזבובי של בעלי רא, שם עוד איתא בגמרא

 בזיקיה. רבי אלעזר לא עייל באהליה. רבי אמי ורבי אסי לא הוו אכלי מביעי דההיא מבואה. ופירש

קשות להביא אותו חולי על איש אחר.  ,בובים השוכנים עליוז -זהרו מזבובי בעלי ראתן יה ,"ירש

 מקום שתנשב רוח אחת על שניהם. ע"כ. ב -בזיקיה 



)כפי  נכנס חי לגן עדןוזכה אף שה שמזלוי שהיה כרוך עם בעלי ראתן, ו רבי יהושע בן והנה, מהנהגת

אולם, הנהגת ולאדם להסתכן בשביל לימוד תורה.  לו ישש, משמע (שמתואר שם בגמ' מיד לאחר מכן

מבואר שגם  הרי וכפי שהבאנו שהוא לא סיכן עצמו עם בעלי ראתן.רבי חנינא בר פפא לא היתה כן, 

היו נזהרים שלא להתקרב לבעלי , וא היו מסתכנים כללוראי סברו כרבי חנינא בר פפא ולשאר אמ

כציווי , וזה חולה שכזה. והפליגו עד מאד בחששםראתן, ואפילו לא לאכול מביצים שהיו במבוי עם 

]ובעיקר הדבר אם הלכה כריב"ל מחבריו, ו(. ", ט'התורה "ונשמרתם מאד לנפשותיכם" )דברים ד

 צר שם דף רס"ב באריכות רבה[.ראה בהאו

הנהגת רבי יהושע בן לוי שנשא קל וחומר ואמר אם חן מעלה אגוני בעיקר  ונאלעי דאיכא, איברא

וגדולה ויתירה מכך מבואר בריטב"א שם שכתב שאף בזמן שלא  ומכח הק"ו סיכן עצמו, ,מגנאלא 

מה וצ"ב  דנא דלא עסיק בה.עסק ממש בתורה היה נכרך עם בעלי ראתן, כי תורה מגינה אפילו בעי

, וביותר הלא אנו מצווים ראה חשיבות כל כך גדולה בדבר עד כדי כך שהוא החליט לסכן את עצמו

על שמירת הנפש ובמקום דשכיח היזיקא לא אמרינן שומר מצוה לא ידע דבר רע ושומר פתאים ה', 

 כנזכר לעיל מש"ס ופוסקים.

ות אות רע"ז( שהקשה כזאת, וכתב דדוקא בשאר בובקובץ שיעורים להגר"א וסרמן זצ"ל )כתו

מצוות אמרינן דהיכא דשכיח היזיקא לא סמכינן אהא דשלוחי מצוה אינן נזוקין, משא"כ לימוד 

התורה שאני, ואף בשכיח היזיקא מותר. וראה להגאון משך חכמה שלהי פרשת תרומה שהאריך 

ניס עצמו למקום סכנה אפילו היכא למעניתו והעלה שבמקום תלמוד תורה דרבים, רשאי האדם להכ

דשכיח היזיקא, ואף צריך למסור עצמו למיתה, כיעו"ש באורך. ]ויש לתת את הדעת, שלפי דברי 

הגרא"ו הנז"ל, הרי שלא הגביל דבריו דוקא לת"ת דרבים, ומשמעות דבריו שכל שעוסק בת"ת רשאי 

נכרך בבעלי ראתן ולא שהוא להכניס עצמו למקום סכנה, וכך משמעות מסתמות דברי הגמ' שהיה 

מסר שיעור לרבים ולימדם בחבורה, אלא להיפך שהיה צורך להיות נכרך עמם כי לימד כל אחד 

 ואחד בפרטות. ודו"ק[.

ועכ"פ ודאי להלכה ולמעשה אין לסמוך על עובדא דריב"ל ולומר כשם ששם היה נכרך בבעלי ראתן 

כל, כי יתר האמוראים ודאי שלא הסכימו עמו ומסתכן ע"מ ללמוד תורה, אף אנו נעשה כן, ראשית 

כלל ועיקר, כמבואר בהדיא התם. ועוד, שודאי שדבר זה מישך שייכא דוקא בריב"ל שכל כולו היה 

דבק בתורה ועוסק בתורה עד כלות הכוחות ברשפי אש קודש, ואין דבר זה שייך אלא ליחידי הדורות 

ה וכמה אחרונים שהביאו הך עובדא דריב"ל, כבר כתבוהו כמ לא מלבי הוא, אלא בלבד. ודבר זה

כיעוין להגרי"ח סופר שליט"א בספרו מנוחת שלום חלק י"ב סימן נ"ח, ובהאוצר שם דף רס"ה 

גם הגרש"ז אויערבך זצ"ל בספר הליכות שלמה )הלכות תפילה פרק ח' הערה י"ז( כתב, כי  ואילך.

דשאני ריב"ל שידע שתורתו לשם שמים אין לסמוך על חידושו של הגרא"ו להלכה כלל ועיקר, לפי 

 לגמרי ולא כדידן, שאין הכוונה טהורה לגמרי, כיעו"ש.

יתכן לחלק, כי דוקא באופן של מצות תלמוד תורה דרבים או דיחיד כעובדא  עיקרא דמילתאאו

דריב"ל הותר להכניס עצמו למקום סכנה, שבזה הסכנה הנשקפת היא ליחידים בלבד ואינה סכנת 



כ במקום שחשש הסכנה הוא ממגיפה ומדבר, באופן כזה שהמדובר הוא על סכנת הכלל, משא"

 תופעת טבע לאומית, שוב בזה אין להקל בשום עניין ואף במקום מצות ת"ת. ודו"ק היטב.

, לגבי שלושת הגיבורים שבאו לדוד המלך ע"ה במטרה וכן הם דברי הגמ' בבבא קמא דף ס"א ע"א

שם: ולא אבה דוד לשתותם, כך מקובלני מבית דינו של שמואל  למסור לו דבר הלכה, ואמרו ע"ז

אין אומרים דבר הלכה משמו. הרי לפנינו באופן ברור,  כל המוסר עצמו למות על דברי תורה הרמתי,

שאסור לאדם למסור עצמו על דברי תורה, ומי שמוסר עצמו למיתה ח"ו על דברי תורה, אין אומרים 

וברורים מאד. ולפי האמור דוקא לריב"ל היה היתר להסתכן  דבר הלכה בשמו. דברים נוקבים

 ולהיכרך יחד עם בעלי ראתן.

שמצאוהו שוכב על ארובת בית המדרש מרוב מסירות  ביומא דף ל"ה ע"ב לגבי הלל הזקןומאידך 

נפשו ללמוד תורה מפי שמעיה ואבטליון, ומחמת שהיה שוכב על ארובת בית המדרש בקור עז ונורא 

עד כדי שהיה מותר אף לחלל עליו את השבת, כיעו"ש. ומזה לכאורה צ"ב, כיצד סיכן הסתכן ממש 

הלל הזקן את עצמו עד כדי מסירות נפש ע"מ ללמוד תורה. ולפי האמור, ניתן לפרש שאף הוא היה 

נכרך בבעלי ראתן ומכניס עצמו לסכנה מרוב דביקותו בתורה, כפי שמצאנו בריב"ל. אך באופן פשוט 

ברור, כי במעשה דהלל הזקן לא נתכוון כלל להכניס עצמו למקום סכנה, אלא שמחמת יותר נראה 

שהיה כה חפץ לשמוע וללמוד מבית המדרש והיטה אזנו כאפרכסת, לא שם אל לבו שהנה מגיע עד 

כדי סכנה. כלומר, זה היה ממילא ולא שהכניס עצמו לכך. וזה הביאור הפשוט. )וראה בהערות 

 שם(.הגרי"ש אלישיב זצ"ל 

אף תוך כדי סכנה מוחשית  ברבים רבי עקיבא היה מקהיל קהילות ומלמד תורהכי  ,מצאנועוד זאת 

שכן הייתה אז שעת השמד, וכמ"ש  . אמנם שאני התםא ע"ב("ס, כמבואר בגמרא בברכות )ממש

בודה עשה דרבי חנניה בן תרדיון )עמבר יהיה הביאווכן המהרש"א בחידושי אגדות )שם ד"ה משל(. 

. ובזה יבואר מה שמצאנו בכל הדורות רבים וגם עצמו ללמד תורה ברביםח ע"א(, שסיכן "י רהז

טובים שסיכנו עצמם הרבה על מנת ללמוד תורה וללמדה לאחרים, ואף על מנת לקיים תפילה 

בציבור כהנה וכהנה, ולפי האמור הטעם הוא פשוט, כי בשעת השמד מותר למסור הנפש ואפילו על 

על כן מסרו נפשם על קידוש ה' וקדוש יאמר להם, מהם ילמדו וכן יעשו בכל הדורות מצוה קלה, ו

 כולם עד ביאת גואל צדק.

אתה הראית לדעת, כי אין היתר כלל ועיקר להכניס עצמו למקום הסכנה, ואף במקום תלמוד תורה 

ורות הותר ואפילו באופן שיבוא על ידי זה לביטול תורה דרבים, ואך במקום השמד או ביחידי הד

כהאי גוונא, ומכל מקום בודאי שאין כל זה שייך בנדון דידן. ואין לנו אלא דברי הגמ' בבא קמא 

עמי בא קר, ואומר לך וכנס רגליך, שנאמר ואתם לא תצאו איש מפתח ביתו עד ב ,דבר בעיר )שם(:

 .ים אימהך בעדך, ואומר מחוץ תשכל חרב ומחדריבחדריך וסגור דלת

 ה ואחוזי הסיכון ממנהמהי מחלת הקורונ

אחרי ככלות הכל, אעלה כאן סקירה קצרה על אודות נגיף הקורונה, חשש הסכנה מפניו, כוחו 

ויכולתו להביא לכלל הסכנה והאחוזים שבדבר. ומזה נשליך לכל האמור לעיל כמה החובה 



פשטותו ולפי שראוי לידע מהו הנגיף ודרכי הת ., ותן לחכם ויחכם עודוהזהירות הנדרשת מפניו

 והסכנה ממנו, על כן נלמד מעט אודותיו ממה שנכתב ברשויות הבריאות המוסמכות )בלבד(.

והנה בשבועות האחרונים )סיון תש"פ(, כבר פורסם בכלי תקשורת רבים כי רק במדינת ניו יורק 

כשמונה מליון תושבים(, נדבקו בארה"ב המונה מעט יותר )בלבד!( מהאוכלוסיא במדינת ישראל )

י ומאות אלפי בני אדם, וכשלושים אלף איש כבר ל"ע מתו והלכו לעולמם בעקבות הנגיף אלפ

ואגב אם מדמים זאת למחלת השפעת, בשנה שעברה שהייתה שנה חריפה מאד וסיבוכיו, ה' יצילנו. 

של השפעת בארה"ב, מתו מסיבוכי השפעת כשלושים אלף איש בלבד ואף פחות בכל ארה"ב. לעומת 

ואגב, רבים וגם טובים ]אלף איש)!(...  109-ורונה כרגע כבר דווח שמתו למעלה מזאת, ממחלת הק

להלן הידיעה המלאה שפורסמה בשבוע זה  יות בניו יורק, כברוקלין וכדומה[.הם מהקהילות החרד

 )פרשת בהעלותך, ח' סיון תש"פ(: 

 –ה בארצות הברית אלף בני אדם מתו מנגיף קורונ מאהכי יותר מ ,ניות מדווחותהרשויות האמריק

על פי  קוריאה ובמלחמת וייטנאם גם יחד. יותר ממספרם של חללי הצבא האמריקני במלחמת

ן בארצות הברית נתונים שפרסמה אוניברסיטת ג'וֹנס הופקינס, מאז נרשם מקרה המוות הראשו

כי , מומחים מעריכים אתעם זמיליון אמריקנים.  1.7כמעט  ם, נדבקו בנגיףלפני שלושה חודשי

בד בבד,  מספר המתים והנדבקים בארצות הברית גדול בשיעור ניכר מהנתונים הרשמיים.

המדינות  מתוכם במצב קשה. 17,114ן חולים, שעדיי 1,141,751-בארה"ב צריכים למצוא פיתרון ל

שנפגעו ביותר הן המדינות העירוניות והמתועשות בצפון מזרח ארצות הברית, ניו יורק, ניו ג'רזי 

, עד כאן תורף גיף ובמידה פחותה גם פלורידהנוי. גם טקסס רשמה פגיעה משמעותית מהנואילי

 . 1ראה בהערהו הידיעה.

                                                           

 הבה נלמד מעט על הנגיף ודרכי התפשטותו: 1

 ים ובעופות. באדם, הנגיפים מחולליםנגיפי קורונה מהווים גורם שכיח לתחלואה זיהומית ביונקים, זוחלמבוא: 
בדרך כלל זיהום קל בדרכי הנשימה העליונות או במערכת העיכול. לעיתים עלולה להופיע תחלואה נשימתית 

 קשה, בעיקר בקרב חולים מבוגרים. 

נגיפי הקורונה התוקפים בני אדם, מועברים מאדם לאדם בעיקר באמצעות מגע ישיר עם הפרשות חולים, או 
 טיפתית.  העברה

השם "קורונה", שמשמעותו בלטינית 'כתר' או 'הילה', ניתן להם בשל המראה האופייני של הנגיפים תחת 
מיקרוסקופ אלקטרונים, היוצרים תמונה שמזכירה כתר מלכותי, או את הילת השמש. אין עדיין תרופה או חיסון 

 נות לפיתוח חיסון או תרופה. )אינציקלופדיה(.מאושרים ובדוקים לשימוש כנגד הנגיפים הללו, אך מתבצעים ניסיו

: בתאריך עודכן) בת־שבע גוטסמן, ד"ר דנה פלורנטין להלן דברי מומחי רפואת שירותי בריאות כללית, ד"ר
ככל שחולף יותר זמן, כך הולכת וגדלה ההבנה של הרופאים ושל ( על מהותו וכוחו של הנגיף: 17.05.2020

. יף הקורונה ובנוגע למנגנון הפעולה שלו ולשלביה השונים של המחלה שהוא מחוללהמדענים בנוגע לאופיו של נג
]כמובן חובה לציין, שכמו תמיד בעולם המחקר והרפואה, אינם מגיעים לעולם אל חקר העניין בשרשו ובתכליתו, 

ל אותם מאד, אלא בד"כ מגיעים לידי נתונים שביכולתם לתת רקע על סוג החולי וכדומה, וכ"ש בנגיף זה שמבלב
כי אכן ה' יתברך הוא הממית והמחיה מוחץ ומרפא, אלא שניתנה רשות לרופא לרפאות, ואנו מצווים תמיד לשמוע 

 . להוראות הרופאים כפי הנחיית רבני הדור והשעה. וזה דבר פשוט[

שפעת"  מחלה דמוית" -תחילה הייתה ההתייחסות למחלת הקורונה כאל מחלה רגילה של דרכי הנשימה מבעוד ש
רי עתה כבר ברור שמדובר במחלה שונה, וכבר  הצטבר מידע על המנגנונים הייחודיים שלה שמובילים לעיתים ה -

 לתחלואה קשה )ראו בהמשך על ההבדלים בין קורונה לשפעת(. 

, רוב הנדבקים חולים במחלה קלה שמזכירה מאוד מחלה נגיפית בנאלית שביטוייה העיקריים הם שכפי שהודג
 שיעול וחולשה. וישנם גם נדבקים רבים שאינם סובלים מתסמין כלשהו. חום,



                                                           

אצל החולים הקשים, הנזקקים לאשפוז, נצפים שני שלבים עיקריים: השלב הראשון, הנגיפי, ושלב מאוחר של 
"סערת ציטוקינים". הבנת שני השלבים האלה היא חיונית לצורך מתן הטיפול המתאים. יש לציין שטיפול תרופתי 

 עיל עדיין אינו בנמצא, אף שמתקיים מאמץ עצום בתחום הזה. י

בשלב הנגיפי חודר הנגיף לתאים בדרכי הנשימה ומתרבה בתוכם, בדומה לכל מחלה נגיפית אחרת של דרכי 
הנשימה. בשלב הזה כל התהליכים המתרחשים בגוף מקורם בפעילות הנגיף עצמו, ולכן הטיפול בשלב הזה מכוון 

 ל הנגיף ולהביא לחיסולו.למנוע התרבות ש

השלב השני, שנקרא "שלב סערת הציטוקינים", הוא הקשה יותר, והתהליכים המתרחשים בגוף במהלכו נגרמים 
מתגובת הגוף שלנו נגד הנגיף: גופו של האדם החולה מגייס את כל המנגנונים של מערכת החיסון שלו כדי לפעול 

אלה הם חלבונים המופרשים מתאים  לק ממערך הלחימה הזה.נגד הפולש הזר שחדר לגוף. הציטוקינים הם ח
 של מערכת החיסון שלנו ומייצרים שרשרת של תגובות שמטרתן היא לחסל את הנגיף. 

התהליכים האלה הם שמחוללים את "סערת הציטוקינים", שלרוע המזל פוגעת לא רק בנגיפים, אלא גם בגופו 
צל חולים כשבוע ואף יותר לאחר תחילת המחלה: חום גבוה, של החולה וגורמת להחמרה הקלינית שרואים א

עלייה במדדי הדלקת, החמרה בקוצר הנשימה ובדלקת הריאות. בשלב הזה גם נגרמת הפרעה במנגנון הקרישה 
 ה שעלול להוביל להופעתם של קרישי דם מסכני חיים באיברים שונים ובהם הריאות.מ -של הגוף 

. שתיהן 1 מדובר בשתי מחלות שונות הדומות זו לזו בשני היבטים: ה לשפעת?מהם ההבדלים בין מחלת הקורונו
. שתיהן מועברות מאדם לאדם בעיקר באמצעות רסס של טיפות 2 מחלות נגיפיות של דרכי הנשימה העליונות.

  זעירות שנפלטות בשיעול ובהתעטשות.

שונים משתי משפחות שונות. ישנם . את שתי המחלות מחוללים נגיפים 1 עם זאת, ההבדלים ביניהן רבים:
הבדלים רבים בין נגיף הקורונה לנגיף השפעת, למשל בגודל )נגיף הקורונה גדול יותר( וביכולת לעבור מוטציות 

. יכולת ההדבקה של נגיף הקורונה גבוהה יותר מזו 2 )נגיף השפעת עובר מוטציות מהר יותר מנגיף הקורונה(.
מצעי התגוננות כמו בידוד וסגר מדביק בממוצע כל חולה קורונה שני אנשים של נגיף השפעת: אם לא נוקטים א

. 3 ותר מאשר שפעת, פחות מאשר חצבת )שנחשבת למחלה הזיהומית המידבקת ביותר בעולם(. י -בריאים 
. שפעת פוגעת גם בתינוקות; הקורונה 4 .מאשר שיעור התמותה משפעת 30שיעור התמותה מקורונה גבוה פי 

. שפעת 6 ., ואף ככל הנראה יקח זמן רב עד שיהיה. לשפעת יש חיסון; לקורונה עדיין אין5 עת בהם.אינה פוג
. השלב החריף ביותר של השפעת הוא 7 נמשכת כשבוע; מחלת הקורונה ממושכת יותר באופן משמעותי.

רית רק לאחר יא קוה -בתחילתה, ואילו הקורונה בתחילתה היא לרוב מחלה קלה יחסית, ואם מתרחשת החרפה 
]דבר נוסף, כי השפעת בעונת החורף פוגעת לרוב כמעט בכל אזרחי מדינת ישראל ובאזרחי העולם מי  כשבוע.

בשפעת קלה מאד ומי יותר חריפה, וכמעט לא ידוע על מקרי מוות מהשפעת למעט בודדים ממש אשר מתים 
 הקורונה. מ. י[. מתים מ 300מסיבוכי השפעת, ובודאי לא כפי שאירע כעת אפילו בא"י כ

במסמך עדכני של משרד הבריאות, המתבסס על מודל שגיבש מכון המחקר של כללית, מובא פירוט של מי 
ידוע כי הסיכון של אדם שחלה  שמצויים בסיכון מוגבר לתחלואה קשה ולמוות בעקבות הידבקות בנגיף הקורונה.

בהם תחלואת רקע וגיל. לפיכך, ההמלצות בקורונה לפתח סיבוכים ותמותה משתנה על פי גורמים שונים ו
 להתנהלות בעת שגרת הקורונה משתנות בהתאם לרמת הסיכון של כל אדם לפתח סיבוכים.

לפי המודל שפירסם משרד הבריאות, אלו הם מחלות הרקע וגורמי הסיכון שמגדילים את הסיכון לתחלואה ולמוות 
•  שנים ויותר. 10עישון במשך •  סוכרת.•  ץ דם גבוה.לח•  מחלה של הלב או של כלי הדם.•  מנגיף הקורונה:

BMI  השנים האחרונות )למעט לידה( הוא גורם סיכון בפני עצמו.  3כל אשפוז ב־•  ויותר )השמנת־יתר(. 30של

 4השנים האחרונות מכל סיבה שהיא )למעט לידה( יש לו  3פעמים ב־ 4במילים אחרות: מי שאושפז, למשל, 
 גורמי סיכון.

 שנים. 70לקבוצה הזאת משתייך הרוב הגדול של האוכלוסייה שמתחת לגיל  שתייך לקבוצת הסיכון הרגיל?מי מ
לאנשים האלה מומלץ לשמור על "שגרה בצל קורונה": חבישת מסיכות, שמירה על מרחק של שני מטרים מאנשים 

יה שנמצאים בסיכון רגיל? בסיכון מהו שיעור האנשים באוכלוסי אחרים, שמירה על היגיינה אישית וניטור תסמינים.
 .0.1%שנים. הסיכון לתמותה בקבוצת הסיכון הרגילה עומד על  69לגיל  0מהאנשים שבין גיל  91%רגיל נמצאים 

•  לקבוצה הזאת משתייכים כל מי שנמנים עם אחת מהקבוצות הבאות: מי משתייך לקבוצת הסיכון הגבוה?
שסובלים  69עד  50בני •  מהמצבים )גורמי הסיכון( המפורטים למעלה.או יותר  4שסובלים מ־ 49בוגרים עד גיל 

ויותר )גם ללא כל גורמי סיכון וכן עם גורם  70בני •  או יותר מהמצבים )גורמי הסיכון( המפורטים למעלה. 2מ־
לצאת לכל אלה מומלץ להישאר בבית. אם במסגרת ניהול הסיכונים האישי שלהם הם רוצים  סיכון אחד או שניים(.

 הבית, עליהם לשמור בקפדנות על ריחוק חברתי )לפחות שני מטרים מבני אדם אחרים( ועל היגיינה אישית.

 69עד  50מבני  44%•  שנים. 49עד  0מבני  1%•  מהו שיעור האנשים באוכלוסייה שנמצאים בסיכון גבוה?
 שנים ויותר. 70מבני  50%•  שנים.

או יותר מממצבי  3ויותר הסובלים מ־ 70בוצה הזאת נכללים אנשים בני בק מי משתייך לקבוצת הסיכון המרבי?
הסיכון המפורטים למעלה. להם מומלץ להיות בבידוד מלא )למעט עם בן/בת הזוג או עם מטפל/ת(. מהבית הם 

 יכולים לצאת רק בתנאים בטוחים.



עד כה למדנו מעט דברי חולין, אך שיש בהם כדי ללמד על גודל הסכנה הנשקפת מפני הנגיף הזה, 

מדברים בעד  אשר לצערינו ובעוה"ר חולל ומחולל מהפכה עולמית בכל התחומים, כידוע. והדברים

איתנו בימים אלו, וכפי מ לשוב בתשובה שלימה שזהו היסוד הראשון הנדרשעצמם. יה"ר שנזכה 

במהרה שיוסר מעלינו מכת ו שכתב הגרעק"א באיגרתו המפורסמת בעת פרוץ מגיפת החולירע,

 המגיפה והמשחית, בביאת גואל צדק במהרה בימנו אכי"ר.

★ 

 

 מ. יפתסידרתי וערכתי בחמלת ה' עלי, 

 n0583265244@gmail.comדוא"ל:  -לתגובות 

                                                           

מבני  50%מהאוכלוסייה כולה ו־ 5%בסיכון מרבי מצויים  מהו שיעור האנשים באוכלוסייה שנמצאים בסיכון מרבי?
 .20%ויותר. הסיכון לתמותה בקבוצה הזאת עומד על  70ה־


