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 פתיחה

 

 ערב ימי הדין ה'תשע"ט

דות התשובה. ]וכפי יסוד מיסוהוא ר שא - הוידויבדין ו ,נטרס זה יו"ל לסייע במצות התשובהקו

 מעט בסוף קונטרס זה, לברר מהו סדר הוידוי שחייב בו כל איש ואיש מישראל[.שהארכנו 

עם זאת, דבר שפתים אך למחסור, כי הדבר פשוט שעבודת התשובה ועשיית מצות הוידוי, 

ות לא שייך להקיף את כל העוונאינה שייכת רק לעיצומו של יום הכיפורים, שהרי פשוט ש

ימים  ,קצר כגון זה. אלא יש כמובן להתחיל להתיישב בדברו עמוס ביום אחד חטאי האדםו

 מצות התשובה בשלימות. את נזכה לקיים ןבים קודם לכן, וכך אולי על ידי כר

ו לנו רבותינו מרנן קט ונערך מיסודו עפ"י הסדר שסידרסדר הוידוי המבואר אשר לפניך, נל

ו הרבה בפירוט סוגי הם האריכמאחר ויי אדם זלה"ה, אלא שהגאון החיד"א והגאון בעל ח

כמעט מן הנמנע להבין ולהשכיל באמירת כל פירוט זה ביום לכאורה לענ"ד ו הואילהחטאים, ו

דרך כלל ן הראוי לומר את החטאים שב, על כן חשבנו שלכל הפחות מוכנזכר לעיל הכיפורים

דת ימים בקונטרס עבומצויים יותר, וזאת כפי שהדריך אותנו המשגיח הגר"ד יפה זצ"ל 

שכתב כיוצא בזה, השולחן ערוך הכריע שמצד הדין אין  ום הכיפורים דף קי"א(יהנוראים )

חיוב לפרט בוידוי את החטאים, אך יש בזה מעלה, ולכן החיי אדם והחיד"א סידרו נוסחאות 

אמנם לא כדאי שטורח ריבוי פירוט העוונות יהיה על חשבון מהות הוידוי, מיוחדות לזה. 

ובעיקר חשוב ומומלץ לחלק את פרטי החטאים שסידרו לנו, ולפרט בכל תפילה חלק אחר. 

 עד כאן.   להזכיר מה שנוגע אליו.

, בכדי להקל על המתפלל חילקנו את פירוט החטאים לפי סדר התפילות, כך שבכל לפיכךו

נוכל להתמקד על מספר חטאים, ולהתוודות עליהם כדת וכדין בסייעתא דשמיא. כמו תפילה 

ראוי לציין, כי  כן, חטאים המצויים יותר, הכנסנו אותם בשורה נפרדת, מהטעם הנזכר לעיל.

בנוסח הוידוי המובא בכל הסידורים, הינו מלוקט ולקוח בעיקר המובא כאן ביאור המילים 

 ים' זצ"ל. מתוך דברי בעל ה'שפתי חי



 ד סדר הוידוי המבואר

 

כמו כן, ראינו לנכון ללקט ולסדר פירוט של עונשי החטאים אשר המה המובאים במקורות 

, זצ"ל המוסר י דברי רבותינו גדוליכמה שידינו הכהה מגעת, עפ" ים בשולי הגליון, עדוציונ

והטעם לכך הוא, מפני שאם האדם לא יודע את חומרת מעשיו וגודל  וכפי שצוין במקומו.

מרידתו בהשי"ת בחטאו אשר חטא לפניו, פעמים רבות וידוייו יהיה כטובל ושרץ בידו, וכמו 

שכתב הרמב"ם בפ"ב ה"ג מהלכות תשובה, כל המתוודה בדברים ולא גמר בלבו לעזוב, הרי 

עלת לו עד שישליך השרץ. וכן הוא אומר ומודה זה דומה לטובל ושרץ בידו, שאין הטבילה מו

ועוזב ירוחם. עכ"ל. נמצא בס"ד, שיש בסדר זה משלושת עיקרי התשובה, עזיבת החטא 

 קבלה לעתיד, ווידוי. 

 :ל"או בדוא 15336167808 –פקס ב תתקבל בברכה,כל הערה או הערה 

n0583265244@gmail.com 
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לְכֵֵּנוּ מִַתְחִִנָתֵנוּלְפָנֶיךָ תְפִלָתֵנוּ אָנָא יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. תָבאֹ ם מַ  ל  ל תִתְעַ  . . וְא 

ר לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלֹהֵ  זֵי פָנִים וּקְשֵי עֹרֶף לוֹמַ  דִיקִים שֶאֵין אֲנ חְִנוּ עַ  ינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ צ 

עְַנוּ. אֲנ   נְשֵי בֵיתֵנוּ:חְִנוּ ו אֲ אֲנ חְִנוּ וְלאֹ חִָטָאנוּ. אֲבָל חִָטָאנוּ. עַָוִינוּ. פָש   בוֹתֵינוּ וְא 

★ 

 ערבית:

שַמְנוּ   ; עשינו אשם לנפשינועל ידי חטאינו נפשינו שוממה מתוכןמלשון שממה, עשינו  –א ָֹ

 ואשמנו לבוראנו:

  ;אאכלתי שרצים ורמַשים ]מַאכלים שלא נבדקו מַתולעים[ אכלתי דברים אסורים:

שלא בירכתי  מַחִמַתכלתי ללא נטילת ידים; ]וכל זה אכלתי ללא ברכה; א אכלתי באופן האסור:

 ;בכראוי הברכות, וללא כוונה[

גַדְנוּ    :בחטאינו אנו בוגדים בהקב"ה שמטיב עמנו תמיד, כאדם הבוגד בחברו שהטיב עמו –בָֹּ

  הפסקתי מַן הלימַוד שלא לצורך; ; גבכמַות ובאיכות, מַעצמַי ומַאחִרים ביטלתי תורה:

 ★מקורות וציונים★

ם יעלה בדעתו אם היה יודע בעצמו שלא נזהר בימי חייו מזבובים ושאר דברים המצויין ג. א

 .העבודה()יסוד ושורש באכלים, וכמה לא תעשה עבר מן התורה בזה. 

 הרהר בלבו כמה מאות ואלפים ברכות המזון בירך ללא כוונה, והגם שבירך כלא נחשב בעיניי ב.

 .)יסוד ושורש העבודה(המקום, וזה שנהנה מהעוה"ז בלא ברכה, כאילו גוזלו. 

 תלמוד מובא רבות על עונש המבטל תורה, וזה מקצתם: מאכילין אותו גחלי רתמים לוחשות ב ג.

; ואינו יכול לעמוד )ברכות ה', א'(; הקב"ה מביא עליו יסורין מכוערין ועוכרין אותו , ב'()חגיגה י"ב 

)בבא בתרא ע"ט, ; כל המרפה עצמו מדברי תורה, נופל בגיהנם, ואש אוכלתו )שם ס"ג, א'(ביום צרה 
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ביטלתי תפילה בזמַנה;  ביטלתי עניית אמַן וקדושה; ביזיתי ביטלתי קריאת שמַע בזמַנה; 

 דברי תורה ולומַדיה;

]שהרי אם לא למדתי פרטי הדינים, קרוב ברכתי ברכה לבטלה, ושאינה צריכה, וללא כוונה 

 ; לודאי שנכשלתי בהם[

זַלְנוּ   :גָֹּ

בהשאלת ]מצוי ; הונאתי אחִרים; שכחִתי לפרוע חִובות והשאלות ]גם על מנת להחזיר[גנבתי 

גנבתי דעת הבריות; גזלתי זמַן  ; השתמַשתי בחִפצי הזולת שלא ברשות;מצרכים קטנים[

 ;דושינה; גמַלתי רעה תחִת טובה

 ;ה]שזהו חטא נוראי, שקשה לפרוש ממנו[ התגאיתי במַחִשבה בדיבור ובמַעשה

 ★מקורות וציונים★

יסוד ושורש  )חגיגה ה', ב'.; הקב"ה בוכה עליו בכל יום )יומא י"ט, ב'(; השח שיחת חולין עובר בעשה ב'(

 .העבודה(

 הרי על חטא הגזילה האדם יהיה מגולגל בעולם; ותפילתו עכורה, משום שאין עוון בעולם ו ד.

יא שמעכב מפני התפילות מעוון הגזל; וחשבון הפרוטה הנזגלת היא על כל מה שיכל הנגזל להוצ 

;  כל שורש העבודה()יסוד וממנה כל החיים; "ולא נחתם גזר דינם של דור המבול אלא על הגזל". 

ין ; ודרשו רז"ל, כל מי שיש בידו גזל, א)בבא קמא קי"ט, ב'(הגוזל את חברו כאילו נוטל את נפשו 

 ;)כד הקמח(מכניסין אותו במחיצתו של הקב"ה 

  )שערי תשובה ג',מתגאה עובר על לאו ד"לבלתי רום לבבו מאחיו", ו"תועבת ה' כל גבה לב" ה ה.

כופר בעיקר; כאילו עובד עבודה זרה;  ;ראוי לגדעו כאשרה; נדון באש; הקב"ה שונאו; ל"ד( 

לין אינו זוכה לתחיית המתים; כאילו בא על כל העריות; ומתמעט; ואומר הקב"ה אין אני והוא יכו

לדור בעולם; ]ראה שערי תשובה שם, וכד הקמח. וראה עוד רמב"ם הלכות תשובה פ"ז ה"ג, 

 ודו"ק[. 
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י  פִּ רְנוּ דּו  בַּ דיברנו אחד בפה  –י פ–הטלנו דופי בשם ח"ו, או באחינו בני ישראל. ]וי"מ, דו –דִּּ

  ואחד בלב[:

דברתי דברים בטלים;  דברי מַחִלוקת;דברתי ניבול פה וקללות; דברתי  דברתי דברים אסורים;

  ;דברתי בשעת התפילה

דברתי דברי תורה במַקומַות המַטונפים; דנתי את הזולת  ;דברתי דברי תורה על מַנת לקנטר

 לחִובה; דברתי דברי חִול ומַשא ומַתן בשבת ויום טוב; 

 ; ורתי לשון הרעדב

 התכבדתי בקלון חִברי;; ז]בין ביחיד בין ברבים[הלבנתי פני חִברי 

 ;חִדברתי דברי שחִוק וקלות ראש בבית המַדרש

★ 

 

 

 ★מקורות וציונים★

 )הקדמת ספר חפץ אדם עובר בכל דיבור ודיבור של לשון הרע האוין של חמש עשרהמעלה מל ו.

יקר; ; וכאילו כופר בע)ערכין ט"ו, ב'(; המספר לשון הרע מגדיל עוונות יותר מג"ע החמורות חיים( 

כת הומגדיל עוונותיו עד לשמים; ואומר הקב"ה אין אני והוא יכולין לדור במחיצה אחת; והוא מן 

 כינה; ואין תפילתו נשמעת; וכל הנגעים באין בעוון זה; ואין פריקת עולשאינן מקבלות פני ש

 ; ראה מקורות שם.)לשון יסוה"ע(כלשון הרע; וכמעט נטיו רגליו לבלתי הועיל בו שום תשובה 

 יורד לגיהנם ואינו עולה;  ם;; כאילו שופך דמי)אבות ה', י"א(ין לו חלק לעולם הבא א ז.

-ק באהוא עוון פלילי, ובזוה"ק אמרו, אוי לו שגורע האמונה, ואוי לו שמראה בזה שאין לו חלו ח.

 ;)יסוה"ע(להי ישראל 
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 שחרית:

ינוּ  ן דהיינו, גרמנו לעוות מה שהיה ישר, וכגון שהחטיא והטעה רבים ]שהוא גדול מ – הֶעֱוִּ

 ההורגו[:

הנהגת ה', ואחִר רבותינו; הרהרתי בדברי תורה תי הרהורים אסורים; הרהרתי אחִר רהרה

 במַקום שאינו נקי; הרהרתי הרהורים רעים;

 התרשלתי בחִיזוק האמַונה וי"ג עיקריה, ובאמַונת חִכמַים; 

; הורתי הלכה בפני ]מצוי שלא מעיינים במקור ההלכה[השהתי נקבי; הורתי הלכות מַוטעות 

 וציבור;  רבותי; הכשלתי והטרחִתי יחִיד וציבור; הזקתי ליחִיד

השחִתי דברי מַאכל ודברי ערך; הוצאתי שם רע על החִיים והמַתים; הקפדתי הזקתי הקדש; 

 ; הסגתי גבול אחִרים; החִנפתי לזולת ולרשעים;, חִשדתי בכשריםעל הזולת שלא כדין

 ;טהזכרתי שם שמַים לבטלה וללא כוונה

 ;יהעזתי פני בפני אחִרים ובפני רבותי

שַעְנוּ  ר ְ   גרמנו לזולת לעשות מעשי רשע: –וְהִּ

 ★מקורות וציונים★

 זוה"ק מובא, שהמוציא שמו של הבורא ית"ש ללא כוונה, וחושב באותה העת בעניין אחר, ב ט.

שמות טוב לו שלא נברא; ועל האדם לידע שבמשך כל ימות השבוע יש למעלה משש מאות  

  ; )יסוה"ע(קדושים של יוצרינו ובוראינו, וכמה אלפים ורבבות שמות קדושים הוצאנו ללא כוונה 

חוק מגונה ומאוס לפני הקב"ה; הקב"ה שופטו ואינו מרחם עליו; רז פנים לגיהנם; נקרא רשע, ע י.

 מאד מדרכי התשובה; ]עפ"י ארחות צדיקים[.
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ותרתי על כבודו יתברך, וזלזלתי בעבודת השי"ת; ותרתי על כבוד התורה, וזלזלתי בכבוד 

התורה ולומַדיה, זלזלתי בכבוד תלמַידי חִכמַים, זלזלתי בכבוד רבותי; ותרתי על כבוד הזולת 

 מַחִיתי; , ומַאידך על כבודיומַמַונו

ים לבך השיאך", ובמחשבה יותר ממעשה ]"הרהורי עברה קש רוע לב, וע"ש הכתוב "זדון –זַדְנוּ 

 [. או יש לפרשו כפשוטו, עברנו בזדון על רצונך:"מעברה

זלזלתי בנטילת ידים; זלזלתי בכבוד ישנתי בבית המַדרש; זלזלתי בקדושת בית המַדרש; 

 זלזלתי בכבוד שבתות וימַים טובים; זלזלתי בכבוד ספרים ותשמַישי קדושה;  חִברי;

 י בכבוד הורי; זלזלת

 : יאחמסן הוא הנוטל חפצים מחברו בעל כרחו והגם שנותן לו שויו – נוּ סְ מַ חָֹ 

 חִמַדתי רכוש הזולת; חִזקתי ידי עוברי עברה; ללתי שבת וימַים טובים;יחִ

 ;יבחִללתי שם שמַים

פַלְנוּ  רְמָֹ  טָֹ   :יגה שֶקֶר וּמִּ

 ★מקורות וציונים★

; החמס קם )משלי י', י"א(; ופי רשעים יכסה חמס ט"ז, ה'()בראשית "ש הכתובים: חמסי עליך ע יא.

 ;)יחזקאל ז', י"א(למטה רשע 

 שם, יומא דף פ"ו אמרו, שאין כח ביד יום הכיפורים ויסורים ותשובה לכפר על עוון חילול הב יב.

ד אלא כולן תולין ומיתה ממרקת; ואמרו רז"ל, אין מקיפין בעוון חילול השם, אחד שוגג ואח 

 ]עפ"י כד הקמח[. מזיד;

 ; "דובר שקרים לא )תהלים ה', ז'(; "תאבד דוברי כזב" )משלי י"ב, כ"ב(תועבת ה' שפתי שקר" " יג.

; כל המחליף דיבורו, כאילו )משלי ח', י"ג(; "ופי תהפוכות שנאתי" )תהלים ק"א, ז'(יכון לנגד עיני"  

; הדובר שקר כאילו )סוטה מ"ב, א'( ; אינם מקבלים פני שכינה)סנהדרין צ"ב ע"א(עובד עבודה זרה 
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 טלטלתי מַוקצה;

  ת:עו  ת רָֹ צו  ע   נוּ צְ עַ יָֹ 

 נשים; ישנתי עם תפילין; ישנתי בסוכות מַחִוץ לסוכה;יחִדתי עצמַי עם 

★ 

 מוסף:

בְנוּ  זַּ חתו, מכזב )משקר( לתועלת ושלא לתועלת. וכן מתפרש על המבטיח ואינו מקיים הבט –כּ ִּ

 וכמודה בפשעיו ושב לסורו:

  כִֵּנִיתִי שם לחִברי; כבשתי שכר שכיר; כבדתי עוברי עברה;  כפיתי טובת המַקום והבריות;  

צַצְנוּ  -לַצְנוּ    :ידלו 

 קבעתי עצמַי לשיחִה בטלה;

  לא קבעתי עתים לתורה;

לקחִתי שוחִד  לבשתי וישבתי על שעטנז; לויתי והלויתי ברבית; לא נשאתי ונתתי באמַונה;

דברים ומַמַון; לא צפתי לישועה; לא בטחִתי בהשם כראוי; לא השלמַתי שנים מַקרא ואחִד 

י;לא הוכחִתי את  תרגום מַדי שבת; לא גמַלתי חִסד כפי יכולתי; לא קיבלתי את הזולת  רֵעַ 

 ★מקורות וציונים★

; נקרא איש אוון ובליעל, והוא כבד עוון בכיתות הרשעים )מסילת ישרים פרק י"א(נוטל יסודו של עולם 

 ;)שערי תשובה ג', קע"ח(

ו מקבל מתלוצץ גורם כליה לעולם; יסורין באין עליו, ומזונותיו מתמעטין; נופל בגיהנם, ואינה יד.

 עבודה זרה י"ח, ב'[.פני שכינה; ]עפ"י 
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לא החִזרתי את הספר  ;לא קמַתי מַפני שיבה, ולא הדרתי תלמַידי חִכמַים בספר פנים יפות;

 למַקומַו בגמַר העיון; לא שמַרתי קדושת שביעית;

  :נוּ דְ רַ מָֹ 

 מַלאתי פי בשחִוק והוללות; מַרדתי במַלכות שמַים ובגדולי התורה;

 עסנו את השם בעוונותינו:הכ - נוּ צְ אַ נִּ 

נשבעתי לשוא ולשקר; נדרתי ולא שלמַתי; נקמַתי ונטרתי; נהנתי מַתענוגים אסורים, ושאינם 

 לצורך; נגעתי במַקומַות המַכוסים בעת תפילה ולימַוד;  

אַפְנוּ   חטאנו בעריות: –נִּ

קֶר:  שֶּ וא וְל ַ שָֹּ עְנוּ ל ַ שְבַּ        נ ִּ

רַרְנוּ   הסרנו לבנו מעבודת השם המטיב עמנו בכל עת, ]מלשון סורר ומורה[: –סָֹ

 סתרתי דברי הורי ומַורי; סרתי מַמַנהגים טובים; 

★ 

 מנחה:

 במזיד כדי למלא תאותינו: – ינוּ וִּ עָֹ 

עניתי גר יתום אלמַנה ודל; עניתי אמַן חִטופה ויתומַה; עמַלתי ועסקתי בהבלי העולם הזה 

עניתי ועויתי את בחִול המַועד;  ]שאינה אבודה[; עשיתי מַלאכה ]ולא בתורה[מַעבר לנצרך 

  הדין;
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 פשע הוא כעניין מרד ]במלכות שמים[: – נוּ עְ שַ פּ ָֹ 

 פרקתי עול תורה ועול מַצוות, ויראת שמַים; 

 ; פרשתי מַן הציבור; ]ועל ידי כן באתי לכלל נסיון[פניתי לבי לבטלה 

 פשעתי בחִינוך ילדי ותלמַידי;

 :נוּ מְ גַ פָֹּ 

]הנאות הגוף האסורות, הסתכלות, שמיעה, הוצאת פגמַתי בענייני קדושה וצניעות וכל ענייניהם 

 ;   [טוש"ז לבטלה

 הצרנו לזולת ]הן במישרין הן בעקיפין[, ובאנו מחמת כך לידי שנאה: – נוּ רְ רַ צָֹ 

 צערתי מַורים; צערתי תלמַידי חִכמַים; 

 צערתי הבריות; צערתי בעלי חִיים;

ב  עַרְנוּ אָֹ ם:צִּ א   וָֹ

 ;טזבזיתי הורים; צערתי הורים; זלזלתי בכבודם

★ 

 ★מקורות וציונים★

 אותו  אילו מביא מבול לעולם; כאילו שופך דמים; כאילו עובד ע"ז; יהא בנידוי; אין מכניסיןכ טו.

במחיצתו של הקב"ה; יורד לבאר שחת; חשוב כבהמה; חייב מיתה; כל המקשה עצמו לדעת,  

 נקרא עבריין; ]עפ"י ראשית חכמה[.

]"ארור מקלה אביו ואמו",  מקום; עובר בשני לאויןל המבזה את הוריו כמבזה את כבוד הכ טז.

 "איש אמו ואביו תיראו"[; ]עפ"י שערי תשובה ג', ע"א[.
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 נעילה:

  לא שמנו אל לבנו לשוב בתשובה למרות היסורים והצרות שבאו עלינו:  – ףרֶ ע   ינוּ שִּּ ק ִּ 

 קנאתי קנאות שלא לשם שמַים; 

 קראתי מַכתבים לא לי; קיללתי; קמַצתי ידי מַצדקה; 

 ;יזקנאתי בזולת

 עשיתי מעשי רשע: – נוּ עְ שַ ר ָֹ 

 רמַיתי; רבתי וחִלקתי לשוא על הזולת;

 רדפתי אחִר מַמַון שררה וכבוד;

 חתנו[: ש -הכתוב "שחת עמך", ע"י עברות ומעשים רעים שעשינו  ]על פי – נוּ תְ חַ שִּ ֹ

 שנאתי מַוסר; 

 שלחִתי מַדנים בין אחִים; שמַחִתי בתקלת חִברי;  ;יחִשנאתי שנאת חִינם

 הראש והזקן; שכבתי על ערפי ובטני;שתיתי סתם יינם; שחִתי פאת 

 ★מקורות וציונים★

רוב לעבור על ידי זה על כל עשרת הדברות; מביא לידי מחלוקת; מוציאה את האדם מן ק יז.

 העולם; ]עפ"י ארחות צדיקים[.

 דם השונא את חברו עובר בכל עת ובכל שעה על ג' עברות, עשה ד"ואהבת לרעך כמוך", א יח.

וישער בנפשו כמה אלפים  –ו"בצדק תשפוט את עמיתך", ולאו ד"לא תשנא את אחיך בלבבך"  

 ורבבות עשה ולא תעשה הנ"ל חלפו ועברו עליו בכל שנה ושנה מימי חייו; והוא חולי קשה ופתח

 ובעבור זה נחרב הבית; ]עפ"י יסוד ושורש העבודה, וכד הקמח[.  לכל עברות שבתורה;
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עברנו עברות הנקראות 'תועבה', ]וכגון, עבודה זרה, מאכלות אסורות, רמאות במדות  – נוּ בְ עַ תִּּ 

 ובמשקלות[:

; תשובה כראוי ]התחרטתי על מעשים טובים שעשיתי[תאבתי לעברות; תהיתי על הראשונות 

 לא עשיתי;

ינוּ  עִּ  ]הוא וידוי כללי: תעינו מן הדרך, ולא הלכנו בדרך הישר[: –תָֹּ

עְנוּ  עְתָֹּ הטעינו לבבנו, ולכן אף הקב"ה לא עזרנו לשוב ]כמאמרם "הבא לטמא פותחין  –וְתִּ

 לו"[:

בָא עַָלֵ  ל כֵָּל ה  דִיק עַ  תָה צ  טּוֹבִים וְלאֹ שָוָה לָנוּ. וְא  רְנוּ מִַמִצְוֹתֶיךָ וּמִַמִשְפָטֶיךָ ה  ינוּ. כִֵּי וְס 

 אֱמֶַת עַָשִיתָ. ואֲנ חְִנוּ הִרְשָעְַנוּ: 

★★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 טו סדר הוידוי המבואר

 

 בעניין פירוט החטאים בעת הוידוימאמר 
 מבוא

מטרת כתיבת מאמר זה היא בכדי לברר למעשה, אם יש צורך או חובה לפרט את החטאים המפורטים 

שלפנינו. ]ואף שמא יש על האדם  ע"י הגאון החיד"א, והחיי אדם ועוד, באשר הם מובאים בסידורי הדפוסים

לכתוב בספר הזכרונות את כל חטאיו אשר חטא במשך ימות השנה, על מנת שבבואו לערוך את סדר 

כל סוגי  התשובה, יזכה לקיימו בשלימות[. ואגב גררא יבואר עוד, כי מצות התשובה והוידוי היא כוללת את

 ר. וזה החלי בס"ד. החטאים שחטא בהם האדם, ואינה דוקא על חטא זה או אח

 דעת הרמב"ם במצות הוידוי, חובת פירוט החטאים ברבים וביחיד .א

כתב הרמב"ם בהלכות תשובה פ"א ה"א, וז"ל: כל המצוות שבתורה, בין עשה בין לא תעשה, 

אם עבר אדם על אחת מהן בין בזדון בין בשגגה, כשיעשה תשובה וישוב מחטאו, חייב להתוודות 

כו', זה מצות עשה. כיצד מתוודה, אומר אנא ה' חטאתי עויתי פשעתי לפניך, ל ברוך הוא ו-לפני הא

וכל זה, זה הוא עיקרו של וידוי. לדבר והרי ניחמתי ובשתי במעשי, ולעולם איני חוזר  ועשיתי כך וכך,

וכו'. ע"כ. ומדברי רבינו אלו עולה שיש חובה  המרבה להתוודות ומאריך בעניין זה, הרי זה משובח

וידוי לפרט את כל חטאותיו, ולא די בזה שיאמר באופן כללי חטאתי עויתי פשעתי, אלא במצות ה

צריך שיאמר בפרוטרוט את כל מיני חטאיו עוונותיו ופשעיו.  ואף כשפורט חטאיו יש עניין להרבות 

 ולהאריך בוידוי עוד כהנה וכהנה. 

ומר אמירת "ולעולם איני עוד מדוקדק מדברי רבינו, שממצות הוידוי יש חובה בשעת הוידוי ל

חוזר לדבר זה", ]וכלשון רבינו לאחר מכן: "וזהו עיקרו של וידוי", כלומר, וזולת זה לא יצא ידי חובתו[. 

ולכאורה נתכוין רבינו בזה לדבריו להלן בפ"ב ה"ב שכתב בזה הלשון, ומה היא התשובה, שיעזוב 

וד וכו', וכן יתנחם על שעבר, שנאמר החוטא חטאו ויסירנו ממחשבתו, ויגמור בלבו שלא יעשהו ע

שנאמר ולא נאמר  ויעיד עליו יודע תעלומות שלא ישוב לזה החטא לעולם,כי אחרי שובי נחמתי וכו', 

וצריך להתוודות בשפתיו, ולומר עניינות אלו שגמר עוד אלהינו למעשה ידינו אשר בך ירוחם יתום. 

המתוודה בדברים ולא גמר בלבו לעזוב, הרי זה  כלע"כ. ושם ממשיך עוד רבינו בה"ג וכותב,  בלבו.
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שאין הטבילה מועלת עד שישליך השרץ. וכן הוא אומר ומודה ועוזב ירוחם. דומה לטובל ושרץ בידו, 

 שנאמר אנא חטא העם הזה חטאה גדולה ויעשו להם אלהי זהב. עכ"ל שם. וצריך לפרוט את החטא,

שאין וידוי ללא עזיבת החטא, ולכאורה אף קבלה ואשר מבואר מדברי רבינו הללו, שדעתו היא 

לעתיד, שזה עד כדי שיעיד עליו יודע תעלומות שלא ישוב לזה החטא לעולם, ואם רק התוודה 

בשפתיו ולא גמר בלבו שלא ישוב לזה החטא לעולם ולא גמר בלבו לעזוב חטאו, הרי הוא כטובל 

 עליה את הדעת. ובמקום אחר הארכנו בזה. ושרץ בידו. וזהו חומרא גדולה במצות הוידוי שיש ליתן

ונשוב לעיקר דברי רבינו דלעיל, הרי מתבאר מדבריו שיש על כל אדם החפץ לקיים מצות וידוי 

על כל חטאיו אשר חטא, לפרט את כל חטאיו בוידוייו ולומר כך וכך עשיתי, ולא די באמירה כללית, 

 בח. וכל המרבה להתוודות ומאריך בעניין זה, הרי זה משו

שיתוודה ברבים ויודיע ושבח גדול לשב וכן מבואר באר היטב בהמשך דבריו בפ"ב ה"ה וז"ל: 

פשעיו להם, ומגלה עבירות שבינו לבין חברו לאחרים, ואומר להם, אמנם חטאתי לפלוני ועשיתי לו 

רה, כך וכך, והריני היום שב וניחם. וכל המתגאה ואינו מודיע אלא מכסה פשעיו, אין תשובתו גמו

שנאמר מכסה פשעיו לא יצליח. במה דברים אמורים, בעבירות שבין אדם לחברו, אבל שבינו לבין 

ופורט ל ברוך הוא -המקום אינו צריך לפרסם עצמו, ועזות פנים היא לו אם גילם, אלא שב לפני הא

י נשוי ומתוודה עליהן בפני רבים סתם, וטובה היא לו שלא נתגלה עוונו, שנאמר אשר חטאיו לפניו,

 פשע כסוי חטאה. עכ"ל. 

הרי מבואר שבינו לבין עצמו פורט על חטאיו שחטא, וחטאים שבינו לבין חברו אף שבח גדול 

הוא להודיע חטאיו לרבים. אמנם נראה מדוקדק מדבריו לעיל, שחטאיו שבינו לבין קונו חייב לפרט 

", שאין משמעותו לשון חיוב עכ"פ בינו לבין עצמו, וכל מה שכתב רבינו הלשון "ושבח גדול לשב

אלא שבח בעלמא, הוא דוקא כלפי מה שאמר שעבירות שבין אדם לחבירו צריך להודיע חטאיו 

 ברבים, אבל בינו לבין עצמו חובה היא לפרוט החטאים, כנז"ל בדבריו ריש פ"א, ובריש פ"ב. 

ו', והוא עיקר הוידוי עוד כתב הרמב"ם בפ"ב ה"ח וז"ל, הוידוי שנהגו בו כל ישראל, אבל חטאנו וג

וכו'. ע"כ. ויש להקשות ממה שכתב רבינו לעיל בפ"א ה"א שעיקרו של הוידוי הוא, כיצד מתוודה, 

והרי ניחמתי ובשתי במעשי, ולעולם איני  ועשיתי כך וכך,אומר אנא ה' חטאתי עויתי פשעתי לפניך, 

כתב כאן דדי באמירת חטאתי  זה, זה הוא עיקרו של וידוי. עכ"ל שם. ויש לשאול, איךלדבר חוזר 

עויתי פשעתי. אמנם הביאור פשוט הוא, שבדקדוק כתב רבינו 'הוידוי שנהגו בו כל ישראל', כלומר, 
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שהוידוי שתיקנו לנו לאומרו בנוסח התפילה, הוא חטאנו עוינו פשענו )בלשון רבים(, זה וידוי כללי 

לאדם לפרט חטאיו, ועכ"פ בינו לבין  ללא פירוט עוונות וחטאים כלל, וזה משום שהרי ברבים אין

 עצמו ובלחש בודאי שיש על האדם חובה לפרט כל חטאיו שחטא בהם, ולב יודע מרת נפשו.

 ונראה יוצא מבואר מכלל דברי רבינו הרמב"ם לעניין מעשה:

א. שבח גדול לשב שיודיע חטאיו שבינו לבין חברו ברבים, אמנם אין זה חיוב מדינא אלא שבח 

בעלמא. ב. חטאיו שבינו לבין המקום, אינו מגלה חטאיו ברבים, וע"ז נאמר אשרי נשוי פשע כסוי 

ו ]ונראה שלדעת רבינ אבל בינו לבין עצמו ולא ברבים, חייב השב לפרט כל חטאיו ופשעיו,חטאה. ג. 

]ולא וכל המרבה להאריך בוידוי זה אף כלול במאה"כ מכסה פשעיו לא יצליח ומודה ועוזב ירוחם[. ד. 

 הרי זה משובח.  ברבים, כאמור[,

 ב. דעת הראשונים והשו"ע אם יש חובה לפרט החטאים

ובשו"ע בסימן ר"ז סעיף ב' כתב וזו לשונו: אין צריך לפרט החטא, ואם רצה לפרט, הרשות בידו. 

ם מתוודה בלחש, נכון לפרט החטא. ובהג"ה כתב: אבל כשמתפלל בקול רם או שליח ציבור וא

כשחוזר התפילה, אין לפרט החטא, ומה שאומרים על חטא בסדר א' ב', לא מקרי פורט, הואיל והכל 

 אומרים בשווה אינו אלא כנוסח התפילה. עכ"ל. 

מא לן שאין צריך לפרט חטאיו, ובשתילי זתים ס"ק ד' והלאה ביאר דעת השו"ע שפסק דקיי

שנאמר אשרי נשוי פשע כסוי חטאה. אולם לא נאמר שיש איסור בדבר אלא שאין צריך, ]ויתכן 

לפרש בזה, ואשרי גם אותו האחד שאינו פורט חטאיו בהדיא, וראה להלן, ודו"ק[, ואדרבה ראוי 

ה הוא כיון שאינו נשמע שיפרט חטאיו כשמתוודה בלחש, כדי שיתבייש יותר, ומכל מקום כסוי חטא

לבני אדם. אולם בציבור בודאי שאין לו לפרט חטאים שאיך יטיל דופי בציבור, ויטיל עליהם חטא 

פרטי בכלל. וע"ש עוד בדבריו. וראה עוד בביאור הגר"א, ובט"ז וש"ך ופר"ח שם, ודו"ק בכ"ז כי אין 

 כאן מקומם.

 יוצא מבואר מדעת השו"ע ואחרונים לעניין מעשה:

ברבים אין לאדם לפרט חטאיו כלל, שנאמר אשרי נשוי פשע כסוי חטאה. ועכ"פ בחטא א. 

בוידוי שבלחש בינו לבין שאינו מפורסם )שת"ז שם(, או בחטאים שבין אדם למקום )פר"ח(. ב. 
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וזה דעת השו"ע, אבל  עצמו, אין חיוב לפרט החטא, אבל אם רצה מפרט, ונכון יותר לפרט חטאיו.

"ם הרי שבוידוי שבלחש יש חובה לפרט חטאיו, ולא די בוידוי כללי של אשמנו לדעת רבינו הרמב

בגדנו, וכפי שביארנו לעיל כבר. ג. ומה שאומרים וידוי ברבים, ובפרט וידוי רבא בסדר א' ב', אינו 

 נחשב כפורט החטא משום שהכל אומרים אותו בשווה ואינו אלא כנוסח התפילה. )רמ"א(.

בודת ימים הנוראים להגר"ד יפה זצ"ל )יום הכיפורים, דף קי"א( שכתב ואכן ראיתי בקונטרס ע

כיוצא בזה, השולחן ערוך הכריע שמצד הדין אין חיוב לפרט בוידוי את החטאים, אך יש בזה מעלה, 

ולכן החיי אדם והחיד"א סידרו נוסחאות מיוחדות לזה. אמנם לא כדאי שטורח ריבוי פירוט העוונות 

הוידוי, ומומלץ לחלק את פרטי החטאים שסידרו לנו, ולפרט בכל תפילה חלק  יהיה על חשבון מהות

 עד כאן.   ובעיקר חשוב להזכיר מה שנוגע אליו.אחר. 

 ג. דעת מהרי"ץ בעניין זה

ומהרי"ץ בעץ חיים )ח"ג סדר ליל כיפור דף פ"ו ע"א( בעניין אמירת על חטא הארוך בסדר 

, ובאשכנז נוהגים לומר על חטא על סדר א' ב', ומפרטים בו אלפ"א בית"א, כתב וז"ל: וזו לשון הטור

החטאים. וכן כתב רבי עמרם. וכן כתב הרמב"ם. ובספרד אין נוהגים לאומרו. עכ"ל. גם הרד"א כתב 

שכן הוא בספרי הרמב"ם. ע"כ וכו'. ולבי אומר לי, שאולי איזה מעתיק כתבו לסדר אותיות אבג"ד 

וא לשון הרמב"ם, והכניסם בפנים בתוך דברי הרמב"ם. ומה בגליון הרמב"ם, וסבר המדפיס שה

שמלאני לבי לומר כן, לפי שספרי הרמב"ם שבידינו כת"י מקובל בידינו שנעתקו מספר יד החזקה 

שכתב הרמב"ם בעצמו, ולא נמצא בהם תוספת וידוי בסדר אבג"ד, וגם מטעם שהספרדים לא נהגו 

 לא היו נמנעים מלאומרו, אלא ודאי שכן הוא. כן, ואילו היה כתוב מעיקרא בספר הרמב"ם 

ובין הציבור ובספר שבלי הלקט )כתב(, ועיקר הוידוי על חטא הוא בסימן אר"ש זס"ג. )ע"כ(. 

ויזהר שליח ציבור שלא להוסיף שום כל אחד ואחד או השליח ציבור אינם אומרים אלא נוסח זה לבד. 

ל דופי על חטא פרטי בציבור, וכמו שכתבנו בסדר דבר בוידויו לקהל, לפי שהוא פוגם ונפגם, שמטי

תפילת החול משם הרמ"ע מפאנו. והכי איתא בהדיא בספר הזוהר פרשת תצוה דף קפ"ו ע"א וכו' 

]יש לעיין לפי מה שכתב בפירוש הסולם על הזוהר משם האר"י ז"ל שהכריח שדברי הזוה"ק הללו 

ה אני אומר, שאותם הוידויים הגדולים שבדפוס איירו על ראש השנה ולא על יוה"כ, ע"ש. א. ה[. ומז

לרבינו נסים ולרבינו שם טוב זלה"ה לא נתקנו שיאמרם השליח ציבור ברבים, רק יסדם מי שיסדם 

עכ"ל מהרי"ץ שם. ]ועל עיקר דברי  לאומרו היחיד בינו לבין עצמו דוקא, ולא בתוך קהל עם ועדה.
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ים ושאר וידויים, האריך הרחיב הגאון מהר"י מהרי"ץ אלו אם אומרים על חטא בסדר א' ב' ברב

 צובירי זצוק"ל בספרו ויצבור יוסף בר ח"ג פרק ט"ו סימן ט"ז, ואכ"מ[.

והנה עיקר דברי מהרי"ץ אלו אינם אלא לדון האם מותר לומר הוידויים הגדולים שיש בהם 

פירוט חטאים, בפני הציבור קבל עם ועדה, וממילא על כך מסקנתו היא שלא לומר כל הוידויים הללו 

ברבים משום שיש בהם נתינת דופי ופגם ברבים. אולם לגבי נדון דידן אם על היחיד יש חובה לפרט 

איו, נראה שאף מהרי"ץ יודה לפסקו הבהיר של רבינו הרמב"ם הנז"ל שעל היחיד יש חובה לפרט חט

חטאיו, מה גם שלדעת מרן השו"ע נכון יותר בוידוי שבלחש לפרט חטאיו. וזהו סיום דברי מהרי"ץ 

 שם: רק יסדם מי שיסדם לאומרו היחיד בינו לבין עצמו דוקא, ולא בתוך קהל עם ועדה. ע"כ. 

שכתב לעיל מינה 'ובין הציבור כל אחד ואחד או השליח ציבור אינם אומרים אלא נוסח זה ומה 

לבד', נראה לע"ד שאין כוונתו לומר שאף על היחיד אין לומר נוסח על חטא שיש בו פירוט החטאים, 

וכמו שכתב בהדיא לא כן לקמן שם, וכמ"ש. אלא נדצ"ל שרצונו לומר שאין אומרים ומתקנים נוסח 

רבים לאומרו, וכל ערום יעשה בדעת לפי טבעו כוחו ויכולתו, ולפי צחות לשונו, לפרט חטאיו זה ל

 עוד ועוד.     

וכן כתב מהרי"ץ בעץ חיים ח"ג דף מ"א ע"א, וז"ל: לבד זה צריך להזכיר ולהזהיר כאן שצריך 

נים, השליח ציבור שלא יפרט החטאים יותר על מה שנזכר כאן מנוסחאות כתיבות ודפוסים יש

ושליח ציבור שמוסיף הוא פוגם ונפגם. וכתב הרמ"ע בתשובותיו, שהמוסיף ומפרט, מטיל דופי 

בציבור וגוערין בו ומשתקין אותו בנזיפה. ועיין בזוהר שמות דמבואר הכי בדף קפ"ו ע"א, וכבר 

הדיא כתבנוהו לעיל באורך, ולקמן בוידוי כיפורים. עכ"ל שם. ושם בדף פ"ז ע"א כתב מהרי"ץ זאת ב

ויתוודה בסוף תפילתו בהכנעה גדולה, כי עיקר יום הכיפורים תלוי בוידוי והכנעה. וכל כהאי לישנא, 

המוסיף להתוודות ולפרט חטאתיו ועוונותיו בינו לבין המקום ב"ה, ולהתחנן כל אחד כפי כוחו, הרי זה 

 )סדה"י(. עכ"ל. משובח.

 ד. הערה בעניין הנ"ל

ל חטא שתיקנו לנו קדמונינו לאומרו כחלק מתוך סדר ובאמת הדבר ברור שיש בסדר ע

התפילה, התעוררות לזכרון לזכור ולפרט חטאתיו עוד, אלא שאחרי ככלות הכל ברור שאין ביד 

אנוש לזכור ולפרט את כל חטאיו כולם, ]שהרי אין שכחה לפני כסא כבודך, דייקא[. וכמו שאנו 
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כבר אמרנום לפניך ה' או"א, ואת שאינן גלויים לנו אומרים בסיום הוידוי ביוה"כ, את שגלויים לנו 

 הכל גלוי וצפוי לפניך ה"א וכו'. 

ובכף החיים סימן תר"ז ס"ק י"ד כתב, חסידים הראשונים היו כותבים באיגרת עוונותיהם כשהיו 

חוטאים, כדי להתוודות על חטאתם, וכדי שיזכור ויתחרט ויעשה תשובה וכו'. ע"כ. ולפי האמור הרי 

ת וצריך האדם לפרט חטאיו ביחיד, ואף הוא חלק ממצות התשובה, ממילא מובן היטב הנהגת שבהיו

אותן חסידים הראשונים שהיו כותבים באיגרת עוונותיהם, בכדי שלא תשלוט עליהם השכחה מאלו 

העוונות, ולא ידעו ממה לשוב בתשובה. אלא שאנו האנשים הפשוטים אשר בעם, שלא זכינו לנהוג 

של החסידים והפרושים, בהיות וה' בוחן לבות וכליות, הרי שכפי שאנו אומרים בסוף  בהנהגותיהם

הוידוי ביוה"כ, את שגלויים לנו כבר אמרנום לפניך, ואת שאינן גלויים לנו הכל גלוי וצפוי לפניך וכו', 

 וכנ"ל. 

ש ואולם ראה עוד לו שם ס"ק כ"ב שכתב בשם מט"א אות י"ב, בהאיי לישנא: סדר הוידוי י

לאומרו בנוסח הכתוב בסידורים, ואין לשנות הנוסח בשביל שיש להקדים הקל לחמור וכיוצא, רק 

כל אחד יאמר כנוסח מדינתו ולא יוציא עצמו מן הכלל, כי בימים קדושים אלו העיקר לכלול תפילתו 

 וזה הבא לשנות, הרי תפילתו עושה רושם לעצמו, והיא –בתוך תפילת הציבור, ולא יפרוש מהם 

מוצאת מכלל תפילת הציבור. ואף בימות החול אין לעשות כן, אלא יכלול תפילתו והתוודותו על 

ל כביר לא ימאס, ונאמר פדה בשלום נפשי וכו' כי ברבים היו -חטאיו בכלל הציבור, ונאמר הן א

 עמדי. עכ"ל קודשו. ושמא לזה כוונת מהרי"ץ באומרו 'ובין הציבור כל אחד ואחד או השליח ציבור

 אינם אומרים אלא נוסח זה לבד'. וצ"ב עוד.

 ה. דברי רבינו יונה בזה

כתב רבינו יונה בספרו שערי תשובה שער ראשון אות מ', וז"ל: העיקר הארבעה עשר, הוידוי, 

שנאמר והתוודה אשר חטא עליה, ויש עליו להזכיר עוונותיו ועוונות אבותיו, כי היה נענש עליהם 

וכן כתוב והתוודו את עוונם ואת עוון אבותם. עכ"ל. ומלשונו מבואר  באחזו מעשי אבותיו בידו.

שמצות וידוי היא לפרט את כל עוונותיו ואף את עוונות אבותיו שמא החזיק בדרכם ויענש על כך. 

 וזה כדברי הרמב"ם המפורשים שהבאנו לעיל.  

כנס בדרכי וביסוד התשובה כתב, אדם אשר פשע וחטא ובא לחסות תחת כנפי השכינה, ולה

התשובה וכו', וכה יעשה ביום טהרתו וכו' יפיל תחינתו לפני בוראו ויאמר: אנא השם חטאתי עויתי 
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פשעתי, כזאת וכזאת עשיתי מיום היותי על האדמה עד היום הזה וכו'. ]ותמיד ירגיל בתפילה זו 

עד חודש  בשלושה פרקים בכל יום לשלושה וידויים, וככה יעשה כל הימים מיום תחילת תשובתו

ימים או שנה תמימה עד שיתחזק ביראת הבורא ויניח כל מעשיו הרעים וכו'[. ע"כ. אמנם מדבריו 

אלו אין כל כך להוכיח בגדר חובת מצות התשובה, שהרי שם מדבר רבינו יונה לא במצות הוידוי 

המחוייבת מן הדין, אלא דבריו אלו באו כהדרכה לבעל תשובה הרוצה וחפץ שתשובתו תהיה 

מקובלת ומקויימת לאורך ימים ושנים, שכן פשוט שמעיקר הדין אין חובה לבעל תשובה להתוודות 

ג' פעמים בכל יום וכו', אלא שזהו הדרכה מועילה לכל בעל תשובה שרוצה באמת ובתמים לשוב 

 בתשובה שלימה על כל עוונותיו. 

 ו. דברי בעל חובות הלבבות בזה

בה פרק ה', אשר כלל בלשונו הזך והתמציתי עיקרי וראה בספר חובות הלבבות שער התשו

מצות הוידוי, ולחשיבות העניין הא לך לשון קודשו: אבל תנאי בקשת המחילה )הוידוי( כמו כן 

התוודותו בעוונותיו, ושירבו בעיניו ובלבו, כמו שנאמר )ישעיה נ"ט, י"ב( כי  אחד מהם,חמשה )הם(, 

תמיד וישימם לנגדו ונוכח פניו, כמו שנאמר )תהלים נ"א, ה'( שיזכור אותם  והשני,רבו פשעינו נגדך. 

שיתענה ביום ויתפלל בלילה, עת שלבו פנוי ואין לו  והשלישי,כי פשעי אני אדע וחטאתי נגדי תמיד. 

להים ויעטוף אליו -שיתחנן אל הא והרביעי,טרדה בעסקי העולם, כמו שנאמר קומי רוני בלילה וכו'. 

למחול לו ולקבל תשובתו, כמו שנאמר )תהלים ל"ב, ה'( חטאתי אודיעך ועווני תמיד לכפור עוונותיו ו

 והחמישי,לא כיסיתי אמרתי אודה עלי פשעי לה'. ואמר על זאת יתפלל אליך כל חסיד לעת מצֹא. 

שיטרח וישתדל להזהיר בני האדם מכְּמוֹת עברותיו, וליראם מענשם, ולהזכירם בתשובה מהן, כמו 

להים. ונאמר )תהלים נ"א, ט"ו( אלמדה פושעים דרכיך. -ט'( מי יודע ישוב ונחם האשכתוב )יונה ג', 

 עכ"ל.

]עוד בעניין הוידוי כתב שם ריש פרק ג', כי תתכן התשובה לאדם רק אם ידע גנות מעשהו 

בידיעה ברורה, כי אם לא יתברר לו גנות מעשיו, ויהיה הוא מסתפק אם הוא שוגג או מזיד, לא תתכן 

החרטה ובקשת המחילה כלל, וכמו שנאמר )תהלים נ"א, ה'( כי פשעי אני אדע, וחטאתי נגדי אצלו 

 תמיד. עכ"ד. וע"ש עוד בזה[.
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